
DESSERT

- Coco tomate

-  Salade
mixte

- Oeuf
mayonnaise

- Compote- Fruit

- Poisson

- Frites
- Gratin

méditérannéen

-  Carotte
râpée X

MenuS du 01 au 05/09
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'un   

- Liégeois X

- Poulet

PLAT

- Boulette de
Volaille

provençale

- Brownie X

- Oeuf
mayonnaise

X

- Pomelos
 X

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05

- Fruit

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

- Fruit X

-  Salade
piémontaise X

-  Chou chinois
dinde emmental

-  Tomate X

-  Concombre

- Paupiette de
veau

provençale

- Pommes de
terre rôties

- Saucisse 

- Lentilles
- Petits légumes

- Yaourt
aromatisé X

- Fruit

- Fruit X
- Salade de

fruits


