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• Mairie : 02 96 64 34 20 
Lundi-vendredi : 8h30-12h et 13h30-17h30. 	
Samedi (permanence) : 9h-12h.
www.pledran.bzh

• Service Urbanisme/Foncier : ouvert le 
matin, uniquement sur rendez-vous 
l'après-midi

• Horizon : 02 96 64 30 30 			 
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-
17h30

• Médiathèque : 02 96 64 35 35 	
Lundi : 15h-18h, mercredi : 10h-12h et 
14h-18h, vendredi : 16h-19h, samedi : 
10h-12h et 14h-17h. 
• CCAS : 02 96 64 34 22 
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h30, 
vendredi : 8h30-12h
Permanence de Christiane Le Moual : 	
mercredi après-midi, sur rendez-vous. 
La banque alimentaire : les semaines 
paires le mercredi de 11h à 12h.

• CIAS Saint-Brieuc Armor Agglomération : 
Antenne Centre  - 02 96 58 57 00 
13 avenue Pierre Mendès France 		
22950 TREGUEUX.

• Police Municipale : 02 96 64 34 25 
Permanence tous les matins de 11h à 12h. 
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Changement provisoire 
dans votre Plédranais : 

«  La période pré-électorale ayant débuté, j’ai 
jugé préférable de ne pas faire d’éditorial dans les 
numéros du bulletin municipal qui sortiront d’ici les 
prochaines échéances électorales. Et d’un commun 
accord avec la minorité, nous avons décidé de 
suspendre également les expressions libres. 
Merci pour votre compréhension. »

Le Maire, Stéphane Briend 

mairie@pledran.bzh

nn  Plédranais de février 2026
au plus tard le  mercredi 21 janvier.
Distribution à partir du 17 février

nn  Plédranais de mars 2026
au plus tard le  mercredi 18 février.
Distribution à partir du 17 mars

Tout article remis en mairie après la date indiquée 
à chaque numéro du Plédranais ne pourra être publié. 
Ceci afin de respecter les délais de fabrication et de distribution.
• Taille photos : 300 ko minimum
• Pas de photo d’internet, ni Facebook (trop petites, de mauvaise qualité)
• Des articles en fichier word ou texte
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>>> infos mairie

Conseil municipal du 16 décembre 2025

 FINANCES 

 �MISE EN PLACE D’UNE PÉNALITÉ 
RELATIVE AU TRI ET À LA GESTION 
DES DÉCHETS LORS DES LOCATIONS 
DE SALLES MUNICIPALES

Il est proposé de modifier les 
conventions de location en ajoutant un 
article précisant un montant forfaitaire 
de pénalité de 3 000 € en cas de 
non-respect constaté du tri sélectif, 
de dépôts sauvages ou de gestion 
défectueuse des déchets. 
Le Conseil municipal ADOPTE l’article 
relatif au tri et à la gestion des déchets 
ainsi que la pénalité forfaitaire de 3 
000 € et VALIDE les conventions de 
locations modifiées.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 �AUTORISATION D’ENGAGEMENT 
DES DÉPENSES D’INVESTISSEMENT 
- BUDGET COMMUNE DE PLÉDRAN 

Le Conseil municipal AUTORISE le Maire 
à engager et mandater, des dépenses 
d’investissement (en dehors des restes 
à réaliser) dans la limite de 25 % des 
crédits d’investissement de l’année 
précédente pour tous types de travaux 
ou d’acquisitions. 
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 CULTURE 

 �MAISON DES ASSOCIATIONS : 
CONDITIONS DE LOCATIONS 

Le Conseil municipal ADOPTE les 
conditions d’utilisation de la Maison des 
associations.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 �ORCHESTRE A L’ECOLE : 
CONVENTION D’OBJECTIFS 
ENTRE LA VILLE DE PLÉDRAN ET 
L’ASSOCIATION MUSICALE DE 
PLÉDRAN

Le Conseil municipal AUTORISE le 
Maire à signer la convention annuelle 
concernant la mise à disposition des 
enseignants de musique de l’association 
musicale de Plédran à l’école des Coteaux 
pour l’année scolaire 2025-2026.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 TRAVAUX 

 �RÉNOVATION DE L’ÉCLAIRAGE 
PUBLIC 

Une lanterne située sur le chemin 
piétonnier Allée d’aquitaine doit être 
remplacée en raison de son état vétuste. 

Le Conseil municipal APPROUVE le 
projet de travaux de rénovation de 
l’éclairage public présenté par le 
Syndicat Départemental d’Energie pour 
un montant estimatif de 1 386,72 € TTC.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 FONCIER 

 �RÉGULARISATION D’EMPRISES 
DE VOIRIE : TRANSFERT DANS LE 
DOMAINE PUBLIC

Dans une démarche de mise en 
adéquation du cadastre avec la voirie 
communale, il convient de régulariser 
la parcelle AB 202 qui appartient au 
domaine privé de la commune de 
Plédran dont une partie est occupée 
par la voirie communale. Après division 
en deux entités nommées le Conseil 
municipal VALIDE l’intégration de la 
parcelle fille AB 713 d’une contenance 
de 90 centiares dans le domaine public 
communal
Vote « pour » = 28 – Ne prend pas part au 
vote = 1 (Yann Gillet)

A noter : prochain Conseil municipal 
le 27 janvier 2026

sur : www.pledran.bzh
 et à la borne tactile
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Les permanences UDAF en mairie
Permanences UDAF 1er semestre 2026 
Le Point Conseil Budget est un lieu ouvert à tous qui offre des conseils gratuits, 
confidentiels et personnalisés et/ou un accompagnement, sur des questions 
d’ordre budgétaire.

• 26 janvier	 • 23 février	 • 23 mars	 • 27 avril	 • 22 juin

Prenez rendez-vous au 02 96 33 40 76 / 06 23 57 81 95 ou par mail : pcb@udaf22.fr
Plus d’infos sur udaf22.fr

Les lundis de 14h à 16h30 : 



Urbanisme
décembre 2025

Déclarations 
préalables
> SAS GROUPE TRANSITION 
ENERGIE, 10 rue Charles de Gaulle 
– Isolation des murs par l’extérieur

> BOINET Yannick, 15 rue des 
Bruyères – Isolation des murs par 
l’extérieur

> MOREAU Owen, 58 Le Madray 
– Aménagement des combles, 
création de fenêtres de toit, modifi-
cation des ouvertures en façade

> GRIGNOUX Isabelle, 9 rue du Clos 
Georget – Création d’un mur avec 
une porte

> LEMOINE Christine, 14 rue du 
Tertre du Bourg – Changement des 
menuiseries extérieures

infos mairie <<< 
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Toute personne (garçon ou fille) de 
nationalité française doit se faire 
recenser entre la date de ses 16 ans 
et la fin du 3ème mois suivant. Cette 
démarche est obligatoire. Une 
attestation de recensement est 
délivrée lors de l’inscription. Cette 
pièce est nécessaire à la constitu-
tion des dossiers de candidature 
aux examens, aux concours et au 
permis de conduire.
Après avoir procédé au recense-
ment, le jeune sera convoqué pour 
accomplir la journée défense et 
citoyenneté (JDC).

Se munir du livret de famille, d’une 
pièce d’identité de l’enfant et d’un 

justificatif de domicile.

Etat Civil
Naissances

 �Selim KIENOU, 29/11, 15 bis rue 
du Tertre du Bourg

Décès
 �MORCET Roger, le 7/12, 90 ans, 
10 rue Bel Orient.
 �GUILLOU Madeleine née 
TOCQUÉ, le 8/12, 93 ans, 10 rue 
Bel Orient.
 �GOUÉDARD Yvonne née 
CAMARD, le 15/12, 88 ans, 25 rue 
du Menhir.
 �LAGADEC Louis, le 16/12, 81 ans, 
8 rue Jean-Louis Collin.
 �BOULET Maryvonne née 
JAFFRELOT, le 18/12, 67 ans, 51 la 
Côte.
 �QUIGNARD Gérard, le 23/12, 
79 ans, 2 rue du Tertre du Bourg.
 �RASSELET Franck, le 24/12, 
54 ans, 19 bis rue de Bel Orient.
 �JACQ Christiane née HUONIC, 
76 ans, 15 rue du 19 mars 1962.

n Les travaux d’entretien se poursuivent sur les espaces verts : 
taille, désherbage et paillage ainsi que de l’élagage à la nacelle. 

n La voirie et les bâtiments communaux font également l’objet 
d’entretiens réguliers, tels que les travaux de peinture intérieure 
à la garderie des Coteaux en ce début d'année.

n L'ensemble des agents des services techniques a été mobilisé 
pendant les intempéries de ce début d'année : neige, verglas et 
tempête.

Données du radar 
pédagogique

> �Rue du Clos Borgne (sens Piruit – Bel Air) 	
Limitation 50 km/h
- Nombre de véhicules entrant : 4 604
- Nombre de véhicules sortant : 8 497
- Vitesse moyenne sens entrant : 48.16 km/h
- Vitesse moyenne sens sortant : 55.96 km/h 

Les travaux des entreprises

n Les travaux de rénovation de 10 salles de bain ont débuté 
à l’EHPAD.
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>>> infos mairie

Elections des conseillers 
municipaux 
et communautaires 
les 15 et 22 mars 2026
Les jeunes de 18 ans sont inscrits d’office dans la commune 
dans laquelle l’inscription au recensement militaire a été ef-
fectuée à l’âge de 16 ans.

Vous pouvez vérifier votre situation électorale sur 
le site du service public : www.service-public.fr

Il faut remplir toutes les conditions suivantes :
→ Avoir au moins 18 ans la veille du jour de l'élection.
→ Être français (européen pour les listes complémentaires 
européennes et municipales).
→ Jouir de ses droits civils et politiques.
Prévoir un justificatif d’identité et de domicile (les factures de 
téléphone portable ne sont pas recevables).

Vous pouvez vous inscrire :
→ Soit à la mairie de votre domicile.
→ Soit à la mairie d'une commune dans laquelle vous êtes 
assujetti aux impôts locaux depuis au moins 2 ans (taxe 
d'habitation, contribution foncière des entreprises, taxe 
foncière sur les propriétés bâties ou non bâties).
→ Soit à la mairie de votre résidence si vous y résidez de 
manière effective et continue depuis au moins 6 mois.
→ Soit à la mairie de la commune où vous êtes assujetti à 
résidence obligatoire en tant que fonctionnaire public.
→ Soit à la mairie de la commune où la société, dont vous êtes 
le gérant ou l'associé majoritaire ou unique depuis au moins 2 
ans, est inscrite au rôle des contributions communales depuis 
au moins 2 ans.
→ En ligne : simple et rapide sur le site du service public 
→ Par courrier : compléter le formulaire demande 
d'inscription : cerfa n°12669*02

Adresse erronée et radiation de l’électeur :
En cas de retour de courrier électoral avec la mention « n’habite 
pas à l’adresse indiquée », l’électeur peut se retrouver radié 
de la liste pour perte d’attache sur la commune.
En conséquence, n’oubliez pas de prévenir le service des 
élections de votre changement d’adresse sur la commune et, 
en cas de départ de Plédran, de vous inscrire à la mairie de 
votre nouveau domicile (la radiation sera ensuite automatique 
sur la liste de Plédran).

Si vous ne pouvez pas vous déplacer au bureau de vote, 
il est possible de donner procuration.

Le vote par procuration : principe général
Un électeur A (le mandant) donne procuration à un électeur 
B (le mandataire) afin que celui-ci vote à sa place le jour du 
scrutin. Le mandataire doit être inscrit sur une liste électorale.
Depuis le 1er janvier 2022, vous pouvez donner procuration 
à un électeur inscrit sur les listes électorales d’une autre 
commune que la vôtre. 
Le mandataire devra cependant toujours se rendre dans le 
bureau de vote du mandant pour voter à sa place. Le jour 
du vote, l'électeur désigné ne peut avoir qu’une procuration 
établie en France.
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infos Agglo/Département  <<<  

Job-dating emplois saisonniers 
Saint-Brieuc Armor Agglomération et son CIAS, la Ville de Saint-Brieuc et les Pompes funèbres intercommunales organisent une 
matinée dédiée à l’emploi saisonnier pour l’été 2026 le samedi 7 février de 9h à 13h.
Rendez-vous à la Griffe - 2 Rue des Lycéens Martyrs - 22000 Saint-Brieuc.

L’info dans tous ses états 
Après une première édition à Lannion, « L’info 
dans tous ses états » revient du vendredi 27 au 
dimanche 29 mars.
Comment s’informe-t-on aujourd’hui ? Comment les 
algorithmes captent-ils notre attention ? Comment utiliser et 
comprendre les usages de l’intelligence artificielle ? Autant de 
questions que l’on peut se poser sur le paysage médiatique 
actuel : multiplication des contenus, omniprésence des 
écrans et des réseaux sociaux, désinformation, utilisation de 
l’intelligence artificielle, etc. et autant de réponses à avoir.

Au programme : conférences, ateliers, tables-rondes, 
projections, expositions, « presstacles ».
Professionnelles et professionnels de l’éducation aux médias 
et à l’information, journalistes, étudiantes et étudiants, 
lycéennes et lycéens, collégiennes et collégiens, la journée du 
vendredi vous est particulièrement consacrée.
Les samedi et dimanche sont ouverts à toutes et tous, que 
vous soyez déjà sensibilisés au sujet ou tout simplement 
curieuses et curieux, ce rendez-vous est fait pour vous !
Venez vous informer, comprendre, décrypter ce qu’est une fake 
news, le fonctionnement des algorithmes, les dangers et les 
potentialités de l’intelligence artificielle, les usages des réseaux 
sociaux, etc. 
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02 96 64 30 30
PROGRAMMATION COMPLÈTE SUR : 
www.horizonpledran.com

 VENDREDI 30 JANVIER À 20H30 

« MAGALI RIPOLL EN CONCERT »
Musique / Blind Test
Tarif B : de 6 à 26 € / Durée : 1h45 / Réservation : ticketmaster.fr - réseau Leclerc et Cultura
Magali Ripoll, chanteuse, accordéoniste et pianiste, que l’on retrouve chaque soir dans l’émis-
sion « N’oubliez pas les paroles » propose, accompagnée du musicien Antoine Mollard, un 
spectacle musical interactif et joue avec le public en proposant un blind-test sur différentes 
thématiques : chansons de séries, de cinéma, refrains incontournables que les spectateurs 
seront invités à chanter avec elle.
Le show se termine par une série de tubes dansants pour toutes générations.
Magali Ripoll : piano, accordéon et chant - Antoine Mollard : guitare, sampleur - Production : EsteLA Production 
Crédits Photos : LBPHOTOGRAPHIE

 VENDREDI 6 FÉVRIER À 20H30 

« CABARET D’UN SOIR »
La grande soirée revue-spectacle de MiShowCo
Tarif C : de 6 à 21 €
Strass, paillettes, voix en or et humour décapant : préparez-vous à vivre une soirée inoubliable ! 
Avec « Cabaret d’un soir », la troupe MiShowCo vous plonge dans l’univers du music-hall, 
du glamour et du spectacle vivant. Transformistes, chanteuse, magicien et techniciens de 
l’ombre… toute une équipe de passionnés vous embarque dans un show rythmé, élégant, plein 
de surprises et d’émotions. Rires, frissons, chansons, clin d’œil rétro et énergie moderne : le 
cocktail parfait pour une soirée réussie !
Photos libres de droits / Production : Cie MoShowCo

 DU 12 AU 25 FÉVRIER    EXPOSITION « LES ETOILES DU CABARET »
Parcours retraçant l’histoire du Cabaret à travers des costumes d’exception 
Inédite et unique en France, cette exposition itiné-
rante vous fait partager la passion des artistes, 
techniciens et artisans du spectacle vivant, à 
travers l’histoire des 150 ans du Cabaret et du 
Music-Hall. Plus de 150 costumes de scène des 
années 30 à 2000 ont été acquis par Binôme lors 
de prestigieuses ventes aux enchères mondiales. 
Chaque « Tableau » de l’exposition est scénogra-
phié, mis en lumière avec points sonores et vidéos. 
Plus de 40 visuels explicatifs et ludiques guident 
les visiteurs tout au long du parcours immersif. 
Les costumes et accessoires présentés au public 
sont authentiques et ont été portés sur les scènes 
des Cabarets et Music-halls qui ont accueilli les 
plus grandes revues “Strass et Plumes” (Casinos 
de Monaco et Paris, Moulin Rouge, Lido, Folies 
Bergère ...). Une attention particulière est accordée aux artisans 
d'art français, notamment les couturiers, plumassiers, bottiers et 

bijoutiers, dont le savoir-faire est essentiel à la magie 
du spectacle. Leur travail et compétence reconnus 
dans le monde entier est ainsi mis en valeur par la 
présentation de pièces issues de leurs ateliers. Après 
avoir voyagé à travers l’histoire du Music-Hall et les 
cabarets mythiques, le visiteur découvre le point 
d’orgue de cette exposition : des costumes authen-
tiques créés pour des meneuses de revues iconiques 
et emblématiques : « Les Etoiles du Cabaret ». Les 
portes des loges s’ouvrent et permettent de décou-
vrir les univers évoquant les moments publiques ou 
privés de ces Artistes chanteuses et danseuses hors 
du commun.
De Mistinguett à Line Renaud, de Suzy Solidor 
à Lisette Malidor et Zizi Jeanmaire, les yeux des 
visiteurs scintillent en (re)découvrant les plus 
brillantes “Etoiles du Cabaret”

>>> culture  

Visites guidées auprès 
de Binôme expos 
au 06 07 84 22 31 
pour les groupes.
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Les élus du CME visitent l’Assemblée nationale
Mercredi 17 décembre, les élus du 
conseil municipal des enfants (CME) 
accompagnés par Octavie Morin, 
conseillère déléguée en charge 
du CME, Josy Colleu, conseillère, 
Karine Quintin, adjointe à l'enfance 
jeunesse, Nicolas Feret, animateur 
du service Enfance Jeunesse et 
Stéphane Briend, Maire, ont pris 
le train de bon matin en direction 
de Paris. Après une marche rapide, 
ils ont été accueillis à l'Assemblée 
nationale par les députés Mickaël 
Cosson et Corentin Le Fur.
Les citoyens en herbe ont franchi 
les portes du Palais Bourbon avec 
une curiosité et un enthousiasme 
qui faisait plaisir à voir, pour une 
immersion au cœur de notre démocratie.
De la salle des quatre Colonnes à l'hémicycle, ils ont pu 
échanger librement avec la collaboratrice de M. Cosson, qui 
a apprécié la pertinence de leurs questions. Qu'il s'agisse du 
quotidien d'un élu ou de la manière dont une idée devient 
une règle pour tous, leur envie de comprendre notre système 
est le plus beau gage d'avenir pour notre démocratie.

Adultes et enfants ont ensuite pris un pique-nique bien 
mérité aux jardins des Tuileries.
Le groupe a pu profiter d'une parenthèse enchantée lors d'une 
balade en bateau-mouche, une magnifique façon de conclure 
cette journée parisienne en découvrant les monuments qui 
font le rayonnement de la capitale de notre pays : le Louvre, 
la cathédrale Notre-Dame de Paris, la Tour Eiffel...

enfance jeunesse <<<

Les accueils de loisirs
pendant les vacances de Noël
Pendant les vacances de Noël, l’équipe d’animation a proposé 
un programme au tour du thème " Noël à travers le monde ". Les 
enfants ont découvert des pays à travers différentes activités : 
la Laponie avec la fabrication de couronnes de Noël, le Brésil 
avec la danse, l’Angleterre autour d’un brunch de Noël et enfin 
l’Islande avec une balade en calèche. Sans oublier les moments 
de lectures partagées avec petits et grands et la boum de fin 
d'année.
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>>> social

Atelier du sommeil
Avec le soutien de l’association « Pour Bien Vieillir Bretagne », 
l'ASEPT (Association Santé Education et Prévention sur les Territoire) 
propose des ateliers sommeil dans une ambiance ludique et convi-
viale à destination des plus de 60 ans en partenariat avec le CCAS 
et le CIAS.

Une réunion d’information ouverte à tous se tiendra jeudi 22 janvier à 
10h au Centre Social Mosaïk. S’en suivra un cycle de 6 séances les jeudis 
de 9h30 à 12h du 29 janvier au 19 mars. 

Inscription et renseignements au 02 98 85 79 25.

Atchoum recherche de nouveaux 
conducteurs pour renforcer 
le transport solidaire

Un service essentiel pour la 
population

Le service de transport solidaire 
Atchoum lance un appel à volontaires.
Face à l’augmentation du nombre de 
demandes de déplacements, l’associa-
tion recherche de nouveaux conduc-
teurs, prêts à aider les habitants qui ne 
disposent pas d’un moyen de transport.
Atchoum accompagne chaque jour des 
personnes âgées, isolées, fragiles ou 
sans véhicule pour assurer leurs trajets 
du quotidien : rendez-vous médicaux, 
courses, démarches administratives, 
activités sociales.
Un service devenu indispensable, 
notamment dans les communes rurales 
où les solutions de mobilité sont parfois 
très limitées.

Un engagement flexible

Devenir conducteur solidaire est simple, 
ouvert à tous et sans contrainte horaire.
Les bénévoles utilisent leur propre 
véhicule et reçoivent une indemnisa-
tion pour couvrir les frais kilométriques.
Chacun s’implique selon ses disponibi-
lités, même de manière ponctuelle.

Un geste de solidarité locale

Au-delà du transport, l’engagement 
des conducteurs permet de rompre 
l’isolement, de maintenir un lien social 
précieux et de renforcer l’entraide au 
sein de la communauté.
Le contact humain reste au cœur du 
service.

Une demande en hausse

Atchoum constate une augmentation 
régulière des déplacements, en parti-
culier pour des trajets médicaux.

Pour continuer à répondre efficacement 
aux besoins, l’association souhaite 
étoffer son équipe de conducteurs 
solidaires.

Rejoignez Atchoum : 

Les personnes intéressées peuvent 
obtenir des informations ou 
s’inscrire directement auprès 
d’Atchoum : 06 59 14 37 65. En 
rejoignant le réseau de conducteurs 
solidaires, chacun peut contribuer 
à faire de la mobilité un droit 
accessible à tous.
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Atchoum recherche de nouveaux 
conducteurs pour renforcer 
le transport solidaire

Retour en images sur le marché de Noël 
La 11ème édition du marché de Noël s’est déroulée à la salle Horizon les 6 et 7 décembre dernier.  

La ville remercie les 62 exposants présents 
qui ont proposé aux nombreux visiteurs 
des idées de cadeaux diverses et originales.
Pour le plaisir des plus jeunes, des 
animations ont été proposées avec les 
traditionnels tours de calèche, la visite 
du Père Noël, la présence d’un stand de 
barbe à papa et les ballons sculptés par 
M. Hoplabulle toujours appréciés.

A vos agendas pour la 12ème édition 
les 5 et 6 décembre 2026.

vivre sa ville <<< 

Cérémonie du 5 décembre 
Hommage aux morts pour la France pendant la 
guerre d’Algérie et les combats du Maroc et de 	
la Tunisie

Cérémonie présidée par le Maire en présence de quelques 
membres du Conseil municipal, de l’Union Nationale des 
Combattants (UNC), des Anciens Combattants, de l’Ami-
cale des Cols Bleus de Saint-Brieuc Armor, de la brigade 
territoriale de Gendarmerie de Quintin, ainsi qu’une repré-
sentante départementale de l’Ordre Nationale du Mérite.
Après la montée des couleurs, Monsieur le Maire a énoncé 
le message de la ministre déléguée auprès du ministre des 
Armées, et des Anciens Combattants, Mme Alice RUFO : 
« Deux millions de militaires, dont 1,3 millions d’appelés et 
près de 200 000 supplétifs, furent engagés sur ordre de la 
République dans les opérations menées en Afrique du Nord 
de 1954 à 1962 ».
En poursuivant : « L’hommage de ce 5 décembre porte 
un devoir : célébrer les combattants, dire ce que nous leur 
devons collectivement ; reconnaître aussi les souffrances, 
et écouter ceux qui restent ». Avant de conclure « Vive la 
République et vive la France. »
La cérémonie s’est poursuivie par le dépôt des gerbes, 
d’une minute de silence et enfin de La Marseillaise.
A l’issue de la commémoration, les personnes présentes 
ont été conviées à un vin d’honneur en mairie.

Le Maire en présence des 
drapeaux (Anciens Combattants 
et Cols Bleus), accompagné des 
présidents de l’Union Nationale 
des Combattants et de l’Entente 

des Anciens Combattants de 
Plédran, de la Gendarmerie de 
Quintin et de représentants de 

l’association de l’ONM.

Cortège rue du centre
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Programmation à venir 
Inscriptions à Mosaïk, par téléphone ou par 

mail.

>>> Mercredi 21 janvier : Repas partagé 
Repas concocté par la brigade de l’atelier cuisine
Tarif invité : 7 €/adulte et 4 €/enfant. 
RDV à 12h30 à Mosaïk

>>> Vendredi 30 janvier : Soirée bowling 
RDV au bowling Le Strike à 20h pour 2 parties 
30 places disponibles - Tarif : 9 €/personne

>>> Mercredi 4 février : Après-midi chandeleur
Dégustation de crêpes et jeux de sociétés animé 	
par Vassili Ollivro. 
Tarif : 2 €/personne 
RDV à 14h à Mosaïk 

Pôle Enfance et Famille
6, rue des Écoles - 22960 PLÉDRAN - 02 96 42 24 70
mosaik22@orange.fr - www.mosaikpledran.fr
Horaires d’ouverture : 
➠ Lundi au jeudi : de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30. 
➠ Vendredi : de 8h30 à 12h30. 
Adhésion annuelle :  7 € par foyer.

Jardins familiaux 
Renouvellement des contrats de location  

Envie de jardiner, de partager et d’échanger en toute convivia-
lité ? N’hésitez pas à venir vous renseigner auprès de Mosaïk. 
Les jardins familiaux sont situés rue de la Fontaine Cadio aux 
Coteaux. 
Au total, 22 parcelles sont proposées à 
la location à l’année pour 27,60 €.

Envie de partir en vacances ?  
Evadez-vous le temps d’une semaine en famille ! 

Virginie, référente familles à Mosaïk, peut vous accompagner 
dans votre projet vacances de cet été. Elle vous renseignera 
sur les dispositifs existants et les possibilités selon vos envies 
et votre budget.
Pour plus d'informations, vous pouvez contacter 
Mosaïk dès maintenant au 02.96.42.24.70 ou 
par mail à mosaik22@orange.fr 

>>> vivre sa ville

L’ensemble de l’équipe Mosaïk, la Présidente, le Conseil 
d’Administration et les salariés vous adressent leurs 

meilleurs vœux pour l’année 2026.

Rétrospective 2025
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Les trophées associatifs et sportifs 
La cérémonie des trophées associatifs et sportifs de la ville a réuni une soixantaine de 
récipiendaires vendredi 28 novembre dernier à la salle Horizon.

Les bénévoles associatifs et sportifs, 
qui mettent en valeur la ville par leurs 
engagements ou leurs résultats se 
sont vu remettre un trophée par trois 
athlètes invités pour l’occasion par la 
Ville : Ronan Le Bris, para-triathlète de 
haut-niveau, Clémence Dréau, athlète 
de haut niveau spécialiste de demi-
fond et Léa Mailly, cycliste féminine de 
haut niveau.
Une soixantaine de Plédranais, enfants 
et adultes, ont été récompensés pour 
leur parcours sur la saison passée sur 
proposition de leur association ou club 
sportif.
« C’est une soirée attendue et un 
moment privilégié partagé avec les 
forces vives de la commune. Les invités 
d'honneur partagent leur expérience du 
sport de haut niveau, pour peut-être 
susciter des vocations chez nos jeunes 
champions » a déclaré Olivier Colliou 
maire adjoint en charge des sports. 
Pour Stéphane Briend, Maire, ce rendez-
vous annuel «  offre une parenthèse 
chaleureuse ; c’est un moment qui nous 
rassemble, où l’on célèbre le bénévolat 
et l’engagement. Cette soirée est impor-
tante parce qu'elle honore celles et ceux 
qui donnent du temps pour la vitalité 
de la commune, elle valorise la perfor-
mance, la persévérance et l’assiduité, 

elle met en lumière des Plédranaises 
et Plédranais qui brillent parfois bien 
au-delà des frontières communales et 
nous rappelle que rien ne se ferait sans 
les bénévoles. Cette soirée confirme aussi 
le dynamisme sportif de la ville, illustré 
par le label “Ville active et sportive” 
obtenu à l'automne 2024 ».

Janvier
> �samedi 24 : Festival Zef et Mer - Fest Noz et 

spectacles jeune public
> dimanche 25 : Bal - Amitié Loisirs
> vendredi 30 : Concert Magali Ripoll
> samedi 31 : Boum - Amicale Laïque

Février
> �dimanche 1 février : Repas Jarret Frites - APEL 

Saint-Maurice

> vendredi 6 février : Cabaret d'un Soir 
> dimanche 8 février : Loto - Horizon Buggy
> �du 12 au 25 février : Exposition « Les Etoiles du 

Cabaret »
> �samedi 14 février : Soirée Cabaret + repas - 

Ovigbé
> samedi 21 février : Fête du Têt - Viet Taï Chi
> �samedi 28 février : Soirée cubaine - Comité 

Armor Cuba Coopération
> �samedi 28 février : repas à emporter - PAS 

A
G

E
N

D
A

Ronan Le Bris Clémence Dréau Léa Mailly
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Samedi 10 janvier, plus de 600 personnes étaient 
présentes à la salle Horizon sur invitation du Maire 
et du Conseil municipal pour assister à la tradition-
nelle cérémonie des vœux à la population.
La cérémonie s’est déroulée en deux temps : d’abord 
par un discours du 1er adjoint, Eric Buron, qui a 
retracé les temps forts, chiffres-clés et les princi-
pales actions menées en 2025. Puis, le discours du 
Maire, qui a rappelé le contexte particulier marqué 
par l’approche des élections municipales de mars 
et la pré-campagne électorale, l’obligeant à ne 
pas évoquer les projets futurs. Il a tout de même 
partagé quelques éléments aux membres de 
l’assistance. 

Extraits :

�Chères Plédranaises, chers 
Plédranais,

En ce début d’année, c’est toujours avec 
beaucoup d’émotion et un attache-
ment profond à notre commune que je 
m’adresse à vous.
Les vœux sont un moment à part. 
C’est un temps pour se retrouver, pour 
regarder le chemin parcouru, mais 
surtout pour ouvrir ensemble l’année qui 
commence.
Dans un contexte national et interna-
tional marqué par l’incertitude, parfois 
par l’inquiétude, le fait d’être réunis ce 
soir prend un sens particulier. 
Face à cela, une certitude demeure : 
la force du lien humain, la capacité à 
dialoguer, à agir ensemble, restent nos 
meilleurs repères.

Pour commencer, je souhaite adresser 
mes remerciements sincères à celles et 
ceux qui font vivre notre démocratie 
locale et notre commune.
À commencer par le premier adjoint, 
lequel rappelle à chaque cérémonie des 

vœux à la population, les temps forts 
de l’année passée et met en lumière le 
travail des agents municipaux. Je lui 
souhaite, ainsi qu’à ses proches, une 
très belle année, placée sous le signe du 
bonheur et de la santé.
Aux élus de la majorité - adjoints, 
conseillers délégués, conseillers munici-
paux - je veux dire merci pour la 
confiance accordée et le travail mené 
collectivement cette année encore. Je 
leur adresse mes meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année.
Permettez-moi aussi d’avoir une pensée 
particulière pour notre ami et adjoint 
Jean-Yves Josse. Fidèle compagnon de 
route, il nous manque. Mes pensées les 
plus affectueuses vont à son épouse, ses 
enfants et toute sa famille.

Je remercie également les élus de la 
minorité pour leur engagement durant 
tout ce mandat. Le débat démocratique 
est légitime et nécessaire. Il n’a de valeur 
que lorsqu’il s’exerce dans le respect et 
dans la recherche de l’intérêt général.

Notre commune se grandit lorsque le 
dialogue l’emporte sur la division. 
Recevez, vous aussi, mes meilleurs 
vœux.
Je souhaite enfin associer nos familles 
à ces remerciements. Nos engagements 
ont un impact sur nos proches, souvent 
au prix d’absences. Les savoir à nos côtés 
nous donne l’énergie nécessaire lorsque 
le chemin devient plus exigeant.

Je veux également exprimer toute ma 
reconnaissance aux agents municipaux 
de la Ville et de l’EHPAD. Qu’ils soient 
titulaires, contractuels ou stagiaires, 
ils méritent notre respect. Ils sont le 
visage concret de l’action publique au 
quotidien. 

Enfin, je veux saluer l’engagement de 
celles et ceux qui font vivre notre terri-
toire : les responsables associatifs et 
leurs bénévoles, les enseignants, les 
commerçants, les artisans, tous les 
acteurs économiques, nos partenaires 
institutionnels, les forces de l’ordre et 
sécurité.

>>> vœux 2026

«

Discours 
des vœux à 
la population
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Chacun, à sa manière, contribue 
à la qualité de vie à Plédran. C’est 
une richesse précieuse.

Comme annoncé en ouver-
ture, j’ai quelques éléments à 
partager avec vous.
La bonne nouvelle, c’est qu’un 
certain nombre de dossiers avance 
enfin.
De manière générale, les projets 
municipaux demandent du 
temps, de la rigueur, et doivent 
composer avec des contraintes 
administratives et financières. 
Ce temps n’est jamais perdu 
lorsqu’il permet de construire des 
projets solides et utiles.
Ces derniers mois ont donc 
été marqués par des étapes 
importantes.

D’abord le lancement du pôle de 
santé, cela constitue une avancée 
majeure pour l’accès aux soins sur 
notre commune.
Il y a 1 an, je vous annon-
çais la création de l’association 
des professionnels de santé de 
Plédran. Un an après, je veux les 
féliciter car, grâce à leur travail, 
Plédran est labellisée Équipe 
de Soins Primaires par l’Agence 
Régionale de Santé depuis 
décembre dernier. C’est une étape 
importante pour l’attractivité 
médicale de notre territoire. Bravo 
et merci à eux.

Ensuite, la réhabilitation du 
complexe sportif et la rénova-
tion de la salle omnisports est 
désormais engagée. 
C’est un investissement struc-
turant pour la vie associative et 
sportive.

Enfin, l’aménagement intérieur 
du pôle enfance-famille doit, 
quant à lui, débuter au premier 
trimestre, au bénéfice des enfants, 
des familles et des agents.

Pour finir, d’ici la fin du mois de 
janvier j’aurai signé le compromis 
de vente des deux terrains, situés 
entre la rue du val et la rue du 8 

mai 1945 et celui de la cité des 
jardins à côté de la place Julien 
Tanguy, permettant l’ouverture à 
l’urbanisation d’un lotissement 
et d’une résidence seniors. 
Voilà les toutes dernières informa-
tions que je peux vous livrer en ce 
début d’année puisqu’il s’agit de 
dossiers que vous connaissez déjà.

Chères Plédranaises, chers 
Plédranais,
À l’heure où le climat général 
peut nourrir le doute, l’échelon 
communal demeure un espace de 
proximité et de stabilité.
Je l’ai mesuré cette année encore, 
lors de la cérémonie des vœux ou 
encore lors du congrès des maires 
à Paris, en échangeant avec des 
élus de toute la France.
Une question nous traverse tous : 
quel monde voulons-nous laisser 
à nos enfants ?
À notre échelle, nous avons un 
rôle essentiel à jouer : 
- Préserver le lien 
- Protéger les plus fragiles, 
- Eduquer à la citoyenneté 
- Et faire vivre les valeurs 
républicaines.
La présence de parlementaires, 
d’élus du Département et de 
l’Agglomération, des forces de 
l’ordre et de sécurité, lors de la 
cérémonie des vœux prouve que 
nous sommes tous main dans la 
main pour œuvrer et maintenir le 
cap malgré tout sur nos territoires.
Face à ces crises qui n’en finissent 
plus, nous avons toutes et tous de 
grandes responsabilités.

Je conclurai par cette phrase 
d’Antoine de Saint-Exupéry 
« On ne voit bien qu’avec le 
cœur. L’essentiel est invisible 
pour les yeux. »

Ce qui fait la force d’une commune 
ne se mesure pas seulement en 
chiffres ou en réalisations visibles, 
mais dans la qualité des relations 
humaines et la capacité à avancer 
ensemble.

6 909
HABITANTS

ENFANTS SCOLARISÉS

100 000
REPAS FABRIQUÉS
restauration scolaire et 
portage de repas

   38 PERMIS DE CONSTRUIRE

200 DÉCLARATIONS PRÉALABLES

242 CERTIFICATS D’URBANISME

60 NAISSANCES

17 MARIAGES

17 PACS

  3  NOCES D’OR

14 PARRAINAGES CIVILS

53 DÉCÈS

709Eric Buron, 1er adjoint, a dressé le 
bilan de l'année écoulée et transmis 
les chiffres clés de 2025 :

Discours 
des vœux à 
la population

7 080
HABITANTS

ENFANTS 
SCOLARISÉS

100 000
REPAS FABRIQUÉS
restauration scolaire et 
portage de repas à domicile

   33 PERMIS DE CONSTRUIRE

 135 DÉCLARATIONS PRÉALABLES

 231 CERTIFICATS D’URBANISME

47 NAISSANCES

30 MARIAGES

29 PACS

  1  NOCE DIAMANT

18 PARRAINAGES CIVILS

70 DÉCÈS

680
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>>> vœux 2026

Alors, Chères Plédranaises, chers 
Plédranais, 
C’est au nom de la ville de Plédran et du 
CCAS que je vous souhaite à toutes et à 
tous, à vos familles, aux êtres qui vous 
sont chers, une belle année, une très 
belle année.
Je vous souhaite des petits bonheurs 
au quotidien, des joies simples, des 
moments de partage et des projets qui 
donnent l’envie d’avancer.
Mais surtout que cette nouvelle année 
vous garde en bonne santé -notre bien 
le plus précieux - avec celles et ceux qui 
comptent pour vous et qui vous offrent 
l’énergie nécessaire pour avancer avec 
sérénité.

Prenez soin de vous et 
de vos proches.
Vive Plédran ! »

En fin de cérémonie, l’équipe des mères Noël, composée de Sandra Duval-Thomas, Céline Lebras, Cécile 
Reux et Eveline Landin, a invité les lauréats du concours de dessins sur la magie de Noël à monter sur 
scène. 

Deux enfants par niveau, de la petite section au CM2, ont été récompensés suite à la sélection effectuée par les membres 
du comité départemental Handisport, jury du concours pour l’année 2025 (représenté par Adrien Billion, salarié du 
comité et Léo Camus, licencié à la Cie des archers de Pordic).

Concours de dessin sur le thème de Noël

De nombreux Plédranais et 
Plédranaises étaient présents pour 
assister à la cérémonie des vœux.
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Pour une deuxième vie (voire plus...) !
Nous avons trop souvent la mauvaise habitude de jeter nos 
papiers et nos équipements en panne, sans nous poser plus 
de questions que cela. Or, bien souvent, ces équipements 
méritent mieux, un diagnostic simple mais éclairé permet de 
leur donner une deuxième vie. C'est la même chose pour tous 
nos papiers, boîtes à œufs... avec un peu d'imagination, et un 
tout petit peu de temps, il est possible de créer de nouveaux 
supports, de nouveaux objets, utiles ou décoratifs...
C'est ce que les adhérents des Locaux Loco's ont réalisé lors 
de leur dernière session de 2025 dans les locaux de Mosaïk : 
Robert, notre Maître-bricoleur, a ainsi réparé une machine à 
expresso. Nous avons également fabriqué des cartes de vœux 

en papier recyclé 
en y intégrant des 
graines de fleurs... 
un message fleuri 
pour la nouvelle 
année !

2026 proposera de nouvelles activités qui 
iront toujours dans le sens de notre ADN : 
les circuits courts, le produire local, la 
ressourcerie et le recyclage intelligents, le DIY (Do It Yourself, 
le faire soi-même) ...
Au programme :
• 10 janvier : Auto-massage – Do In (ah ! Dommage, c'est 
déjà passé..., une prochaine fois ?)
• 6 février : Faire de la lactofermentation à la maison 
(Mosaïk – 18h) ;
• Mi-mars : : Atelier « jardinage » : échange de graines, 
retour sur les plantations des fruitiers du mois de novembre, 
conseils et affûtage... (aux jardins partagés - date à préciser)
Entre-temps, nous vous inviterons à notre Assemblée 
Générale (date et horaire communiqués ultérieurement). 
En cette année électorale, forte en enjeux, nous souhaitons 
imprimer notre vision et nos réflexions dans le débat !
Bonne année 2026 à tous

  Actus sur la page Facebook de Locaux Loco's

Lumière sur les talents musicaux de demain
A l'occasion de la fin d'année, les professeurs de musique 
de l'AMP ont organisé une fin d'après-midi musicale, à la 
fois ludique et sérieuse, le jeudi 18 décembre.

Ludique parce qu'il s'agissait des derniers cours de musique 
avant la trêve de Noël, avec un goûter à la clé (de sol 
évidemment !).
Sérieuse parce que les jeunes élèves ont pu présenter à leurs 
familles respectives les œuvres musicales étudiées et les 
travaux des ateliers collectifs d'éveil musical.
En attendant d'autres occasions de se produire, lors d'une 
soirée « Apéro-concert » programmée à Horizon courant 
mars, puis pour la fête de la musique en juin.
Pour l'heure, nous souhaitons une belle année musicale à tous 
nos adhérents, petits et grands, en rappelant qu'il est toujours 
possible de rejoindre les ateliers d'éveil musical en ce mois de 

janvier ; il y aura toujours une place pour 
celle ou celui qui a envie d'apprendre ou 
pratiquer la musique à Plédran !

Contact : associationmusicale.pledran@orange.fr          
  Association Musicale de Plédran

L'Atelier d'Arts Plastiques de Plédran
organise des stages 
Pour les adolescents et adultes :
*Stage de modelage avec réalisation d'objets : samedis 24 
janvier et 14 février de 9h à 16h30
*Stage d'éco vannerie, tressage de papier et réalisation 
d'objets : samedis 14 et 21 mars de 14h à 17h

Pour les enfants de 6 à 11 ans
Stage pendant les vacances de février - 
dessin, peinture, volumes… : du lundi 17 au 
mercredi 19 février de 14h à 16h30

Renseignements et inscriptions au 06 33 63 99 13
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Mettez du kig ha farz au menu 
de votre dimanche 15 mars
Enfants du Benin, l’association plédranaise OVIGBE (« la voix de l’enfant ») organise 
le 15 mars la vente de son traditionnel kig ha farz toujours aussi copieux ! 

Les bénéfices de cette opération serviront à la construction et à l’équipement d’une 
maternité au dispensaire de Dannou en zone inondable.

Rendez-vous dès 11h à la ferme du bois de Plédran (Yvon Mariette). 
Prévoir au moins 3 récipients fermés. Tarif : 13 € la part

Réservations : Hervé Gerber au 06 95 54 05 40 ou Magali Hervé au 06 50 66 90 34.

La Ville Jossot a fêté Noël
Samedi 13 décembre dernier, le quartier de la Ville Jossot a vécu un chaleureux moment de convivialité à l’occasion de la 
fête de Noël. Près de 40 adultes étaient réunis, dont plusieurs nouveaux arrivants ravis de faire connaissance avec leurs 
voisins, ainsi que 20 enfants âgés de 1 à 11 ans.

Le Père Noël et la Mère Noël ont fait 
une apparition très attendue pour le 
plus grand bonheur des enfants, chacun 
repartant avec un cadeau. La soirée s’est 
poursuivie autour d’un repas convivial 
composé de soupe, de galettes-saucisses 
et de gâteaux préparés avec soin par les 
habitants.
Un moment de partage réussi qui renforce 
les liens au sein du village. Prochain 
rendez-vous festif : la fête de Pâques, 
prévue le 12 avril prochain.

>>> vie associative
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C'est avec un grand plaisir que le PAS (Plédran Associa-
tion Solidarité) a organisé plusieurs activités au profit du 
Téléthon le dernier week-end de novembre. 

Les nombreux participants ont profité des diverses activités 
proposées telles que la vente de bonbons dans les écoles, les 
décorations de Noël, la bourse aux jouets, la dictée...
Le dimanche, les plus sportifs ont eu le choix entre le parcours 
de vélos Gravel et la randonnée pédestre ; et les amateurs de 
théâtre ont découvert la pièce jouée par la joyeuse troupe de 
Lanfains.
Les membres du PAS sont satisfaits de cette mobilisation, 
en étroite collaboration avec les associations locales : les 
Pousses-cailloux, Mozaïk et le Cyclos sport plédranais.
«  Ce partenariat nous permet de proposer plus d'activités, 
admet la présidente de PAS, Patricia Quintin. Merci aux 
nombreux participants et aux bénévoles motivés qui nous 
permettent de reverser un maximum de dons à l'AFM Téléthon. 
Chaque contribution permet de faire avancer la recherche 
contre les myopathies, soutenir la mise au point de thérapies 
innovantes. »

Un chèque de 590 € remis à Plédran Solidarité par l'Union 
pongiste

Vendredi 19 décembre, l’Union pongiste plédranaise a convié 
Plédran Association Solidarité à la Maison des associations 
pour lui remettre un chèque de 590 € afin d’augmenter la 

somme des dons récoltés pour le Téléthon reversée à l'AFM. 
Cette somme correspond aux bénéfices du tournoi de ping-
pong organisé le vendredi 5 décembre à la salle omnisports 
auxquels ont participé de nombreux pongistes. Le président 
Corentin Plusquellec, le trésorier, Patrice Blanc et le secrétaire, 
Jean-Pierre Garnier ont remercié l’ensemble des pongistes 
ayant participé à ce tournoi et donné de leur énergie pour le 
Téléthon.

44 joueurs de belote au concours d’Amitié Loisirs au profit 
du Téléthon

Mardi 2 décembre, à la salle municipale des Coteaux, 
l’association Amitié loisirs a organisé un concours de belote 
au profit du Téléthon. 
44 joueurs se sont engagés, à la grande satisfaction de 
Gilles Haguet, l’organisateur et président de l’association. 
Ce concours, aux points sur quatre parties, s’est déroulé 
en présence de plusieurs membres de l’association Plédran 
Solidarité, dont Gérard Rault, le référent Téléthon.

Un week-end animé au profit 
du Téléthon

Les membres du PAS lors de la remise du chèque à l’AFM

Remise des lots aux 3 premiers gagnants : 
Marie Delacoure, Alain Taillebois et Monique Marchesnay.

Les résidents de Bel-Orient reçoivent 
des chocolats de Noël
Le vendredi 19 décembre, lors du goûter de Noël à l'Ehpad 
Bel Orient, des membres de Plédran Association Solidarité ont 
offert des chocolats de Noël à chaque résident. Ce moment 
récréatif s'est déroulé en présence de Christiane Le Moual, 
adjointe aux affaires sociales.
La tradition de solidarité de l’association est appréciée chaque 
année par les résidents, depuis maintenant 9 ans. Le personnel 
n’a pas été oublié, puisque des chocolats ont été remis à la 
directrice de l'établissement, Audrey Le Cerf.
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Comité Armor Cuba
15 ans de coopération 
bretonne
Cette année, la 14ème soirée cubaine fêtera les 15 ans du Comité 
Armor de Cuba Coopération France à la salle Horizon le samedi 
28 février.

Le traditionnel dîner-dansant sera confectionné par Michel et sa 
brigade et pour l’occasion, un gâteau d’anniversaire sera servi. 
L’orchestre Bacano animera la soirée et une évocation de l’art 
cubain de l’affiche sera présentée. Son Excellence l’Ambassadeur 
de France honorera ce 15ème anniversaire.

La réservation de la soirée au prix inchangé de 30 €. Les places 
étant limitées, ne tardez pas à réserver auprès des militants de 
l’association au 06 33 83 69 48 ou 06 43 30 33 79 ou à l’Hyper U 
d’Yffiniac.

Le 15 novembre dernier se déroulait la première édition de 
Novembre Bleu.

Des épreuves sportives au profit de la recherche sur les 
cancers masculins et plus particulièrement sur le cancer de la 
prostate étaient proposées sur le site de la salle Horizon. Plus 
de 700 sportifs (marcheurs, vététistes, cyclistes et traileurs) 
ont répondu à l’invitation d’André Landin du Comité des fêtes 
de Plédran, chef d’orchestre de cet événement de dimension 
nationale. 
Des conférences de sensibilisation animées par le profes-
seur Romain Mathieu, urologue à Rennes et les docteurs 
Emmanuel Della Negra et Khemara Guep de Plérin, ont 
conquis le nombreux public venu se renseigner et écouter 
les précieux conseils des spécialistes. Clément Alleno, cycliste 
professionnel et tout récent champion de Bretagne de cyclo-
cross était le parrain de cette 1ère édition. 
La remise du chèque d'un montant de 7 021 € à l’association 
française d’urologie s’est déroulée le vendredi 19 décembre. 
Une coquette somme qui va servir à la recherche médicale dès 
à présent. Compte tenu du succès rencontré cette année, nul 
doute que la 2ème édition se profile déjà en 2026. 
Un grand bravo et merci à l’ensemble des partenaires, aux 
associations locales qui sont venues prêter main forte au 
comité des fêtes et aux bénévoles qui ont contribué à la 
réussite de cette journée sportive et solidaire. 

De gauche à droite : Stéphane Briend Maire, Olivier Colliou adjoint aux 
sports, André Landin organisateur, Clément Alleno cycliste professionnel 
parrain de cette 1ère édition, Romain Mathieu professeur à Rennes, Marie-
Ange Bourseul président du comité des fêtes, Emmanuel Della Negra et 
Khemara Guep, docteurs à Plérin, lors de la remise du chèque à l'associa-
tion française d’urologie.

Comité des fêtes
Novembre Bleu : une 1ère édition réussie 

Exposition d'affiches cubaines à la médiathèque du 2 au 7 mars
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Section judo
Les judokas Plédranais ont participé au 
tournoi de judo enfants dans le cadre 
du Téléthon à Lamballe le samedi 
6 décembre 2025. A noter que Alice 
Poulain et Enid Faguet (nées en 2017) 
terminent à la 3ème place de leur 
poule pour leur 1er interclubs. Retour 
en images sur les participants : 

CS Plédran Football
Une fin d'année riche en événements
Dernier rendez-vous au complexe 
sportif avant les fêtes de fin d’année : 
pour marquer cette fin de cycle, les 
éducateurs Gaëtan Lorin et Hugo 
Philippe ont organisé un rassemble-
ment au foyer du club. Cette initiative 
visait à clôturer la première partie de 
saison dans un esprit de cohésion et 
de détente.

Aux côtés des éducateurs des diffé-
rentes équipes, les co-présidents 
Bertrand Soyez et Jean-Luc Moriceau, 
la secrétaire du club Karine Berthelot et 
le trésorier Cédric Desanneaux étaient 
également mobilisés pour assurer le 
service et l'accueil des jeunes sportifs. 
Ce temps d'échange a permis de 
renforcer les liens entre les dirigeants, 
l'encadrement technique et les familles 
avant le départ en vacances. Après avoir 
partagé ces instants de gourmandise 
et de rires, les licenciés du CS Plédran 
se sont donné rendez-vous en janvier 
pour reprendre le chemin des terrains 
avec la même passion.
Le club a profité de cet événement pour 
souhaiter d'excellentes fêtes de fin 
d'année à l'ensemble de ses membres 
et de ses supporters.

Le club s’invite à l’école publique
Parallèlement à la vie du club, le CS 
Plédran intervient en milieu scolaire. 

Un cycle de "balle au pied" a été mis 
en place à l'école Letonturier. Chaque 
mardi et vendredi matin, Gaëtan et 
Hugo encadrent des élèves allant du CP 
au CM à la salle omnisports.
La « balle au pied » est une initiation 
ludique au football, adaptée au cadre 
scolaire. L'objectif est de faire découvrir 
les bases de la discipline aux enfants à 
travers des exercices de motricité, de 
conduite de balle et de jeux collectifs 
simplifiés, sans l'aspect de compétition 
pure. Ce cycle de six séances permet de 
sensibiliser les plus jeunes aux valeurs 
du sport, comme le respect des règles 
et le sens du collectif, tout en dévelop-
pant leur agilité physique. Ce temps 
d'échange entre le club et les écoliers 
témoigne de la volonté du CS Plédran 
de s'ancrer durablement dans la vie 
locale et de transmettre sa passion au 
plus grand nombre.

50 ans de dévouement : 
Paul-Gilles décoré

Enfin, la vie du club est aussi faite 
de fidélité exemplaire. Paul-Gilles, 
bénévole emblématique du CS Plédran, 
a récemment reçu la Médaille de la 
Jeunesse, des Sports et de l’engage-
ment associatif.
Cette distinction officielle vient récom-
penser 50 années de dévouement 
ininterrompu au sein de la même 
association. Un demi-siècle d'engage-
ment qui force le respect et qui illustre 
parfaitement les valeurs de transmis-
sion et de passion portées par le club. 
Les licenciés et dirigeants se retrouve-
ront en janvier pour la reprise, avec la 
fierté de compter dans leurs rangs une 
figure aussi inspirante. Renseignements au 06 72 36 93 93

Alice et Enid, poussines 2017

Louise et Shana, poussines de 2017

Lucas et Zaim, poussins 2017

Lea et Lylwenn, minimes 2013
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Spectacle de Noël 
C’est une nouvelle fois un très beau spectacle de Noël que 
nous ont offert les enfants et toute l’équipe de l’école, les 
familles ont “voyagé à travers le temps”, et profité des choré-
graphies entraînantes et émouvantes. 
Les associations étaient présentes pour accueillir les specta-
teurs, proposer le goûter de fin de spectacle et tenir le stand 
des ventes de l’école (galettes, repas à venir, bières …) 

Marché de Noël 
Pour la première fois, 
nous étions présents 
au marché de Noël de 
Plédran pour proposer 
la vente du dîner 
spectacle du 4 avril 
prochain. Une belle 
réussite pour l’asso-
ciation avec de nombreux échanges.

Date à venir : le retour du jarret-frites ! 
On vous attend pour une journée de 
retrouvaille lors du jarret-frites du 
dimanche 1er février dès 12h. 
Repas à réserver dès maintenant au 
07 88 62 85 30 ou sur la page facebook 
de l’école. 
15 € / adulte : Soupe - Jarret + frites - 
fromage - tarte aux pommes et 6,50 € / 
enfant : jambon - frites - yaourt à boire.

APEL/OGEC Saint-Maurice

Calendrier 
2026

→ vendredi 23 janvier : premium trot 

→ dimanche 1 février : trot

→ dimanche 15 février : mixte trot – obstacles

→ dimanche 1 mars : galop

→ jeudi 30 avril : Premium trot

→ jeudi 14 mai : galop (Fête des courses)

→ dimanche 4 octobre : galop

→ dimanche 25 octobre : galop

→ mercredi 11 novembre : galop

→ dimanche 15 novembre : trot 

→ vendredi 4 décembre : Premium trot
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Célébration 
Le temps de l'Avent a été célébré par les élèves de l'école à 
l’église de Plédran. Une belle célébration sous le signe de 
la joie et accompagnée par le père Cosme. 

n ECOLE SAINT-MAURICE 

Portes ouvertes Maternelle
Portes ouvertes exclusives aux élèves de maternelle le 23 janvier de 17h à 20h.
Venez découvrir les nouveaux bâtiments et rencontrer l'équipe enseignante en vue de la 
première scolarisation de votre enfant !
Temps d'intégration pour les tout-petits, à partir de 2 ans et pour une préparation à la scolari-
sation en douceur. Les mardis de 17h à 17h45 : 

	 • 10/02	 • 10/03	 • 07/04 	 • 12/05 	 • 09/06 
Contact et inscription auprès de Stéphanie Pierré, cheffe d'établissement, au 07 88 62 85 30

Fêtes de fin d’année 
Chaque enfant a reçu un livre offert par les associations 
APEL-OGEC de l'école pour Noël. Un grand merci. 

Un bon moment de lecture pour les plus grands et d’écoute 
pour les plus petits. 
Tous ont également profité d’un spectacle offert par la Mairie 
à la salle Horizon. 
Les élèves de MS et CE2 sont également allés au cirque Gervais 
car cette année, tout comme pour leur spectacle de Noël, le 
thème était les pirates ! 

les aventures de Gwiñver <<<   
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Sortie au bois
Lundi 17 novembre, les élèves de CE2 de l’école sont allés 
au bois de Plédran pour apprendre comment vit la nature : 
reconnaître les arbres, les traces et les cris des animaux…

Ils étaient accompagnés par Claire Delcroix, maman d’élève, 
animatrice.
Les enseignants remercient chaleureusement les parents 
accompagnateurs, ainsi que l’Amicale Laïque et la municipalité 
de Plédran pour leur soutien, notamment le financement de 
200 €.

Intervention ABIEG 
Lundi 8 et mardi 9 décembre, tous les CM1 
de l’école ont assisté à une demi-journée 
d’intervention de l’association ABIEG 

22 (Actions pour l'Environnement, l'Insertion et contre le 
Gaspillage), effectuée par Jakez Gicquel. Deux thèmes ont 
été abordés : les dangers liés à l’électricité et les économies 
d’énergie.
Les échanges portaient sur plusieurs points : 
- la mise en exergue des dangers de l’utilisation de l’électricité 
(les rallonges, les jeux, les chargeurs, etc.).
- la sensibilisation aux économies d’énergies (notamment 
de l’électricité et de l’eau) en recherchant les comportements 
responsables à la maison comme à l’école.
Merci pour cette action de prévention utile et concrète ! 

Intervention Ligue contre le cancer
Les deux classes de CM1 de l’école 
ont bénéficié d’une intervention de 
prévention animée par les bénévoles de 
la Ligue contre le cancer.
L’objectif était d’aider les enfants à mieux 
se connaître et à comprendre le monde qui 
les entoure, en travaillant leurs compétences psychosociales.
Deux bénévoles sont intervenus lors des quatre séances de 
deux heures gratuites basées sur des programmes validés 
par l’éducation nationale. Les échanges ont porté sur 
cinq thèmes : alimentation, sommeil, activités physiques, 
environnement et hygiène corporelle. Les élèves ont ensuite 
pu travailler sur la connaissance de soi et des autres à travers 
les émotions et les qualités de chacun.
Merci aux bénévoles de la Ligue contre le cancer pour ces 
interventions enrichissantes.

Les élèves de CM1 créent un poster 
scientifique sur l’évaporation de l’eau.
Dans le cadre de la journée de la laïcité, les élèves de la 
classe de CM1 de Mme Hello ont participé à un projet 
scientifique autour de l’eau organisé par l'Inspection 
Académique.
Les élèves ont travaillé sur une question simple mais 
passionnante : « Quand l’eau s’évapore, est-ce qu’elle 
disparaît vraiment ? ».

n ECOLE MAURICE ET MARIA LETONTURIER 



Les ateliers de Noël à l’école maternelle bilingue.
Début décembre, les enfants de la classe maternelle 
bilingue ont vécu deux matinées placées sous le signe 
de la créativité et du partage. 
À l’approche des fêtes, nous avons invité parents et 
grands-parents à participer à des ateliers de Noël 
spécialement organisés pour l’occasion. 
La salle de classe s’est transformée en un véritable village 
d’activités. Les familles ont pu accompagner les enfants 
dans différents ateliers : découpage, bricolage, création 
de décorations mais aussi un atelier cuisine. 
Ces moments ont permis de renforcer le lien entre l’école 
et les familles tout en offrant aux enfants la joie de 
partager leur quotidien scolaire avec les proches. 
Nedeleg Laouen d’an holl ! 

Après avoir discuté de leurs idées, ils ont formulé des 
hypothèses, puis réalisé une expérience en classe. Grâce à 
leurs observations, ils ont compris que l’eau ne disparaissait 
pas : elle change d’état.
Les élèves ont ensuite créé un poster scientifique pour 
expliquer leur démarche. Ce poster a été exposé mercredi 

10 décembre à Ploufragan lors de la restitution du projet. 
L'exposition rassemblait des productions de tout le secteur 
des Côtes d'Armor avec près d'une centaine de posters 
scientifiques. 
Bravo aux jeunes chercheurs de CM1 !

>>> langues vivantes

Den la leune!      

J'etons den le debut du maez de janvier. 
Josè evize Mathurin ao bout du courti. 
Josè (J) : Mathurin! Mathurin! 
Mathurin (M) : Je ses la, don! 
J : Qhi qe t'es a fére du temp-la? 
M : O, ren de bon…dedepés la bone 
anée, je ses tout bobia. 
J : Viens-t'en jusqe-la o ta couéfe. La 
miene s'enaye etout. 
M: Je t'ermercie. Je serons la d'ici ene 
demie-eure. 
Mathurin e Denise erivent céz lous 
vaizins Josè e Odette (O) 
J e O : Bonjour, je sons benézes de vous 
vaer! 

M : Dis don Josè, tu crés pâs qe le temp 
a mine de nije? (1) 
J : Dame sia, j'en arint este net qe la ne 
m'etoneraet pâs. 
O : Essious. J'alons baire un miqe o un 
bout de galette des rouais. 
Tout le monde caoze, e le temp pâsse… 
J : Avant qi feraet nét, viens-tu vaer 
oyou qe je ses rendu à bécher. 
M : Oh, t'es pus evancé qe mai, més 
je ne bécherae pâs les jours ici. Ét 
la plleine leune, e si la nije se met a 
chere… 
J : Dis-don José, j'ons core jamés veû de 
nije chére dedepés la leune!  
Sacré José! 

Vére, la nije, la galette des rouais. e 
la Bone Anée! 
Alors, ene bien bone anée à tous! 
Yolande Boitard e Annie Guinard

(1) Le temps est à la neige 

Le mot en 
GALLO
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Christine Jeannin - Cabinet Vital-Hypnos 
L’Hypnose Thérapeutique : une autre méthode pour se soigner 
Oser se soigner différemment grâce à l’Hypnose Thérapeutique à tout âge, vous 
permettra de manière douce et sans risque de modifier certains comportements 
inconfortables. 
L’Hypnose Thérapeutique est notamment indiquée pour se débarrasser des 
addictions telles que l’alcool, le tabac, le grignotage. Elle est efficace dans la perte 
de poids avec la pose de l’anneau gastrique virtuel, mais aussi dans la gestion 
des émotions, d’aider à faire un deuil, retrouver l’estime de soi, d’apaiser ou de 
diminuer les douleurs, et d’aider à préparer sereinement ses examens, le permis 
de conduire. 
Ancien Cadre de bloc opératoire, j’accompagne depuis dix ans les patients dans 
cette thérapie apaisante. 
N’hésitez pas à me contacter pour tout renseignement : 
Christine JEANNIN - Cabinet Vital - Hypnos - 38 bis rue du Val 
Vitalhypnos@orange.fr - 06 37 14 93 08

Deux auxiliaires de vie disponibles 
7 jours sur 7, y compris de nuit
À Plédran, nous - Cassandra et Jennifer, auxiliaires de vie diplômées - 
proposons nos services pour accompagner les personnes âgées ou en 
perte d’autonomie. Formées à la maladie de Parkinson, aux pathologies 
apparentées ainsi qu’à la maladie d’Alzheimer, nous offrons un 
accompagnement sérieux et adapté.
Nous assurons l’aide à la toilette, la préparation des repas, 
l’accompagnement aux rendez-vous, une présence quotidienne, un 
soutien dans les gestes essentiels de la vie, mais aussi le maintien d’un 
lien social précieux.
Nous travaillons en binôme, ce qui nous permet d’être disponibles 
7 jours sur 7, y compris de nuit, afin d’assurer une continuité dans 
l’accompagnement.

Des créneaux sont actuellement disponibles pour de nouvelles interventions à Plédran et ses alentours.
Contact : 06 17 06 72 37

Nouvelle aventure professionnelle à Plédran !
Je suis Gwladys Morgand, visuel merchandiser, depuis plusieurs années.
Après avoir collaboré avec de grandes enseignes, j’ai choisi de mettre 
mon expertise aux services des commerces locaux (boutiques, 
pharmacie, restaurants…).
En janvier 2025, j’ai créé Gwlady’s Merchandising et Décoration !
J’interviens directement dans vos magasins pour créer des vitrines 
impactantes, attractives et pensées pour donner envie d’entrer. 
J’optimise également vos espaces intérieurs afin de transformer votre 
boutique en véritable expérience client.
Besoin d’un regard professionnel ? 
Contactez-moi au 06 60 85 57 45 / Gwladysmorgand@yahoo.com 
Instagram : gwladysmrgd






