
DESSERT

- Betterave

- Poisson

Viande de boeuf
française

- Piemontaise
 X

-Poêlée de
légumes

- Riz 
-Légumes
basquaise

PLAT

- Purée

- Compote X

- Crème dessert

- Tomate maïs
X

MenuS du 04 au 08/05
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternellesLes maternellesLes maternelles      : une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternelles  : une entrée et un dessert marqué d'un 

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08

Produit bio Produit local
Viande de porc

française
Viande de volaille

française
Poisson frais Fait maison

XX

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

- Saucisson

- Boulettes
de boeuf

- Fruit X

- Compote

- Concombre
X

- Saucisses

- Frites

- compote

- Yaourt X

- Pomelos X

- Crudités

- Poulet
basquaise

- Glace X

- Fruit

Issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale



DESSERT

- tomate
vinaigrette

- Rôti de
porcPLAT

- Potatoes
burger

- Gratin de
légumes maison

- Salade verte

- Liégeois
 X

- Fruit X

- Crème dessert

- Pâté de
campagne X - Crêpe au

fromage X

MenuS du 11 au 15/05
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternellesLes maternellesLes maternelles      : une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternelles  : une entrée et un dessert marqué d'un 

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15

- Fruit
Produit bio Produit local Viande de boeuf

française
Viande de porc

française
Viande de volaille

française
Poisson frais Fait maison

XX

- Melon 
X

- Betterave

- Ravioli aux
légumes

- Salade verte

- Yaourt
aromatisé X

- Compote

Issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

PONTPONTPONTPONT

PONTPONTPONTPONT

PONTPONTPONTPONT



DESSERT

- Oeuf- Salade 
mixte

- Crème
dessert X

- Pâte semi
complète

- Paupiettes

- Petit pois

- Compote

PLAT

- Yaourt sucré
X

- Fruit

- Duo de
crudité X

MenuS du 18 au 22/05
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternellesLes maternellesLes maternelles      : une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternelles  : une entrée et un dessert marqué d'un 

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
- Pastèque

 X

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

- Tomate
mozzarella X

- Salade
composée

- Oeuf 
mayonnaise X

- Rillettes 

- Poisson

- Petits 
légumes

- Riz au lait X

- Fruit au sirop

- Filet de dinde
au curry

- Semoule
parfumée

- Fruit X
- Yaourt

aromatisé

- Melon X

- Tomate

- Boulettes
de bœuf à la

suédoise

- Purée
- Carotte

- Fruit X

- Dessert lacté

- Carbonara
végé

Issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale



DESSERT

- charcuterie 
- Salade

mixte

- Pâtes

- Betterave /
Maïs X

- Steack
haché

PLAT

- Escalope à
la crème

- Riz

- Fruit X- Fruit X

- Compote

- Melon X

MenuS du 25 au 29/05
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternellesLes maternellesLes maternelles      : une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un: une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternelles  : une entrée et un dessert marqué d'un 

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

- Yaourt

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

FÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉFÉRIÉ

- Carottes
râpées X

- Hachis
 vege

- Salade
verte

- Salade de
fruits X
- Yaourt

- Pastèque X

- Salade
crudité

- Poisson

- Gratin
méditerranéen

- Yaourt X

- Fruit

Issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale


	MenuS du 04 au 08/05
	ENTREE
	PLAT
	Lundi 04
	Mardi 05
	Mercredi 06
	Jeudi 07
	Vendredi 08
	- Pomelos X
	- Saucisson
	- Betterave
	- Compote
	- compote
	- Fruit
	- Crudités
	- Purée
	- Frites
	- Fruit X
	- Compote X
	- Yaourt X
	- Glace X



	MenuS du 11 au 15/05
	ENTREE
	PLAT
	DESSERT
	Lundi 11
	Mardi 12
	Mercredi 13
	Jeudi 14
	Vendredi 15
	- Pâté de campagne X

	- Melon  X
	- Crêpe au fromage X
	- tomate vinaigrette

	- Potatoes burger
	- Rôti de porc
	- Ravioli aux légumes
	- Salade verte
	- Fruit

	- Betterave
	- Salade verte
	- Gratin de légumes maison
	- Yaourt aromatisé X

	- Fruit X
	- Liégeois  X
	- Compote




	MenuS du 18 au 22/05
	ENTREE
	PLAT
	DESSERT
	Lundi 18
	Mardi 19
	Mercredi 20
	Jeudi 21
	Vendredi 22
	- Pastèque  X
	- Melon X
	- Oeuf
	- Tomate
	- Paupiettes
	- Poisson
	- Petit pois
	- Semoule parfumée


	MenuS du 25 au 29/05
	ENTREE
	PLAT
	Lundi 25
	Mardi 26
	Mercredi 27
	Jeudi 28
	Vendredi 29
	- Steack haché
	- Melon X
	- Salade mixte
	- Carottes râpées X
	- Escalope à la crème
	- Hachis  vege
	- Salade verte
	- Pastèque X
	- Poisson
	- Pâtes
	- Riz
	- Fruit X





