
DESSERT

- Melon X
- Salade verte

composée
X

- Saucisse

- Purée

MenuS du 06 au 10/07
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'un 

PLAT

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

- Cordon bleu

- Haricots verts

- Yaourt X

- Compote

- Fruit X

- Concombre 
à la crème X

- Moules

- Frites

- Glace X

- Pastèque
X

- Boulettes
de bœuf

- Légumes 
tajine

-Semoule

- Yaourt X

- Fruit - Fruit - Fruit

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE



DESSERT

- Pommes de
terre

Lundi 13

- Pâte

- Carottes
râpées 

X

- Poisson

- Carbonara

MenuS du 13 au 17/07
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternELs : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternELs : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternELs : une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternELs : une entrée et un dessert marqué d'un 

PLAT

- Fruit X

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

- Fruit

- Eclair au
chocolat X

- Charcuterie
X

- Viande
 haché

- Petits pois
carottes

- Yaourt X

- Melon 
XFERIEFERIEFERIEFERIE

FERIEFERIEFERIEFERIE

FERIEFERIEFERIEFERIE - Fruit - Yaourt

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE



DESSERT

- Melon
X

- Tomate
mozzarella

 X

- Frites

- Moules

MenuS du 20 au 24/07
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'un 

PLAT

- Pâtisserie X

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

- Paupiette

- Haricots
beurre

- Mousse au
chocolat X

- Fruit

- Feuilleté
 X

- Poisson

- Ratatouille

- Fruit X

- Yaourt - Fruit

- Salade verte
composée

X

- Bolognaise

- Pâte

- Salade de
fruits X
- Fruit

- Potatoes
burger

- Salade
verte

- Glace X

- Fruit

- Salade
composée

 X



DESSERT

Vendredi 31

- Riz

- Poisson

- Charcuterie
 X - Betterave

X

MenuS du 27 au 31/07
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 dessertsLes élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'unLes maternels : une entrée et un dessert marqué d'un   
Les élémentaires en self : choix entre 2 entrées et 2 desserts
Les maternels : une entrée et un dessert marqué d'un 

PLAT

Menu consultable sur : www.pledran.bzh Sous réserve de modifications éventuelles

ENTREE

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30

Produit bio Produit local Viande de boeuf
française

Viande de porc
française

Viande de volaille
française

Poisson frais Fait maison

XX

- Poulet
basquaise

- Yaourt
 X

- Glace X

- Pastèque 
X

- Pomme de
terre vapeur

- Yaourt X

- Concombre

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE

PIQUEPIQUENIQUENIQUE
PIQUEPIQUENIQUENIQUE- Fruit

- Burger

- Frites

- Fruit - Fruit

REPASREPASREPASREPAS

FROIDFROIDFROIDFROID

AU BOISAU BOISAU BOISAU BOIS


	MenuS du 06 au 10/07
	ENTREE
	PLAT
	Lundi 06
	Mardi 07
	Mercredi 08
	Jeudi 09
	Vendredi 10
	- Melon X
	- Pastèque X
	- Moules
	- Frites
	- Glace X
	- Yaourt X



	MenuS du 13 au 17/07
	ENTREE
	PLAT
	Lundi 13
	Mardi 14
	Mercredi 15
	Jeudi 16
	Vendredi 17
	- Carottes râpées  X
	- Melon  X
	- Fruit
	- Poisson

	- Pâte
	- Carbonara
	- Yaourt X


	MenuS du 20 au 24/07
	ENTREE
	PLAT
	DESSERT
	Lundi 20
	Mardi 21
	Mercredi 22
	Jeudi 23
	Vendredi 24
	- Tomate mozzarella  X
	- Salade composée  X

	- Feuilleté  X
	- Melon X
	- Potatoes burger
	- Salade verte
	- Fruit
	- Yaourt
	- Fruit
	- Fruit
	- Paupiette


	- Poisson
	- Moules
	- Bolognaise
	- Haricots beurre

	- Ratatouille

	- Frites
	- Pâte
	- Mousse au chocolat X
	- Glace X
	- Fruit X
	- Pâtisserie X
	- Salade de fruits X
	- Fruit



	MenuS du 27 au 31/07
	ENTREE
	PLAT
	- Poisson




