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 RAPPEL 

Mesdames, Messieurs, chers Plédranais,

J’espère que vous allez bien.

Chaque fin d’année scolaire en France, nous déplorons la fermeture d'une classe, ici et là. Elle 
constitue une mauvaise nouvelle pour les familles, pour les enseignants, pour le personnel 
communal et pour les élus municipaux. Personne ne peut s'en réjouir.

Même si depuis de nombreuses années Plédran s’en sort mieux qu’ailleurs, il faut regarder la 
réalité en face pour éviter les raccourcis sur un sujet aussi important.

Depuis plus de dix ans, la France connaît une baisse historique de sa natalité. En 2014, notre pays 
enregistrait plus de 818 000 naissances. En 2025, elles ne sont plus que 645 000. 

Dans le même temps, les effectifs scolaires diminuent partout en France et l'Éducation nationale 
a perdu plus de 100 000 élèves dans le premier degré en une seule année.

Notre territoire n'échappe pas à cette évolution. Les Côtes-d'Armor, comme l'ensemble de la 
Bretagne, voient leur population vieillir. Aujourd'hui, un Breton sur quatre a plus de 65 ans et 
les projections démographiques annoncent une poursuite de cette tendance dans les prochaines 
décennies.

Certains voudraient faire croire qu'il suffirait de construire davantage de logements pour remplir 
automatiquement les classes. Chacun sait pourtant que la réalité est plus complexe. 

Construire des logements ne garantit pas l'arrivée de familles avec enfants. De nombreuses 
communes voisines ont développé des lotissements ces dernières années et connaissent malgré 
tout des fermetures de classes ou des baisses d'effectifs.

Cela ne signifie pas qu'il ne faut pas construire. Bien au contraire. Depuis 2014, nous avons 
accompagné le développement de la commune avec une politique équilibrée, attentive à la qualité 
de vie, à la maîtrise des finances publiques et à l'accueil de nouveaux habitants.

Notre responsabilité n'est pas de commenter les chiffres mais d'anticiper l'avenir. Dans un territoire 
où les besoins liés au vieillissement vont fortement augmenter, nous devons à la fois accueillir de 
nouvelles familles, accompagner nos aînés et maintenir des services publics de qualité.

C’est d’ailleurs l’ambition du futur lotissement de la rue du Val : Accueillir de jeunes ménages avec 
enfants et permettre aux plus de 50 ans d’investir dans une maison de plain-pied pour libérer leur 
maison devenue trop grande.

Face à ces défis, j’invite les élus de la minorité à prendre de la hauteur et à regarder les réalités 
démographiques telles qu'elles sont afin de préparer l'avenir avec lucidité et sans polémiques 
inutiles.

Je vous souhaite une belle rentrée.
Stéphane Briend, Maire
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>>> infos mairie

Conseils municipaux des 5 et 30 juin 2026

 ADMINISTRATION GÉNÉRALE 

 �DÉSIGNATION DES DÉLÉGUÉS 
TITULAIRES ET SUPPLÉANTS POUR 
LES ÉLECTIONS SÉNATORIALES DU 
27 SEPTEMBRE 2026

Le Conseil municipal ARRÊTE la liste des 
délégués et suppléants désignés pour 
participer à l’élection des sénateurs 
du 27 septembre 2026 comme suit : 
Titulaires : Stéphane Briend, Michelle 
Haicault, Olivier Colliou, Eveline Landin, 
Pierre-Yves Boillet, Josiane Colleu, 
Gaëtan Jehanno, Karine Soyez, Jonathan 
Nabet, Cécile Reux, Gilles Darcel, Céline 
Lebras, Bertrand Faure, Annie Kerboull, 
Nicolas Le Neün – suppléants : Sandra 
Duval Thomas, Guélor Collet, Guylaine 
Le Galès, Guillaume Betin, Noëmie 
Jaffrelot
Vote à vote à bulletin secret, à l’unanimité 
des membres présents et représentés.

 �ADOPTION DU RÈGLEMENT 
INTÉRIEUR DU CONSEIL MUNICIPAL 

Suite à son installation en mars 
dernier, le Conseil municipal ADOPTE le 
règlement intérieur présenté. 
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 �DESIGNATION DES REPRÉSENTANTS 
AU GCSMS BAIE D'ARMOR

La ville de Plédran est membre du 
Groupement de Coopération Sociale et 
Médico-Sociale Baie d'Armor, structure 
publique créée en 2013 pour proposer 
des programmes d’action mutualisés 
à destination des services d’aide à 
domicile à l’échelle intercommunale. 
Le Conseil municipal DÉSIGNE Eveline 
Landin, déléguée titulaire et Josiane 
Colleu, déléguée suppléante.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 RESSOURCES HUMAINES 

 �FORMATION DES ÉLUS
La formation est un droit pour que tous 
les élus puissent voir leurs compétences 
renforcées et ainsi exercer leur mandat 
dans les meilleures conditions. Elle 
permet l'acquisition des connaissances 
et compétences directement liées 
à I’exercice du mandat d’élu local. 
Le Conseil municipal APPROUVE les 

orientations données à la formation des 
élus telles que présentées.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 ENVIRONNEMENT 

 �INSTALLATION CLASSÉE 
POUR LA PROTECTION DE 
L’ENVIRONNEMENT : SARL HINAULT

Une consultation du public est 
ouverte du 4 juin au 4 septembre 
suite à la demande présentée par la 
SARL HINAULT pour moderniser et 
agrandir le site qu’elle exploite dans la 
zone artisanale de l’Ecluse à Yffiniac. 
Le Conseil municipal ÉMET un avis 
favorable sur le projet.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 FONCIER 

 �ACQUISITION DE BIENS VACANTS 
ET SANS MAITRE : INCORPORATION 
DANS LE DOMAINE PRIVÉ DE LA 
COMMUNE

Le Conseil municipal DÉCIDE d’exercer 
ses droits en application de l’article 
713 du Code Civil pour les raisons 
suivantes : propriétaire connu, décédé 
depuis plus de 30 ans, aucun héritier 
ne s’est fait connaître durant le délai 
de 6 mois à dater de l’accomplissement 
de la dernière des mesures de publicité 
prévues par Code Général de la Propriété 
des Personnes Publiques, DÉCIDE que la 
commune s’appropriera ces biens dans 
les conditions prévues par les textes en 
vigueur et AUTORISE le Maire à prendre 
l’arrêté constatant l’incorporation dans 
le domaine communal et à signer les 
documents et actes nécessaires.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

 �ÉCHANGE DE PARCELLES ENTRE 
LA COMMUNE ET M. ET MME 
LATOUCHE

Dans le cadre d’une régularisation 
de limite de la propriété publique à 
Launay Juhel, des échanges de terrain 
sont nécessaires entre la commune 
de Plédran et Monsieur et Madame 
LATOUCHE, propriétaires. Le Conseil 
municipal APPROUVE les transactions 
foncières, AUTORISE le Maire à signer 
l’acte de vente et SOLLICITE la dispense 

de purge des privilèges et hypothèques 
susceptibles de gréver les immeubles 
vendus conformément à l’article 
R 2241-5 du CGCT, le montant des 
indemnités étant inférieur à 7 700 €.
Vote à l’unanimité des membres présents 
et représentés.

Questions diverses posées par la minorité : 
- participation des conseillers municipaux 
aux commissions de l’Agglomération
- expression des élus de la minorité sur les 
outils numériques de la commune
- accident à l’UPC du 28 avril dernier.
Procès-verbal de séance disponible sur le 
site internet de la ville après approbation 
lors du conseil suivant.

Prochain conseil municipal : 
29 septembre

sur : www.pledran.bzh
 et à la borne tactile
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Samedi 26 septembre
9h30 : Lotissement le Clos 

Maret 
rdv à l’angle des rues du Clos 

Maret et de la Belle Issue
10h15 : Lotissement le Clos 

St-Nicolas
rdv en haut de la rue Eric 

Tabarly
11h : Lotissement des 

Baragans
rdv au milieu de la rue 

Simone Veil

Samedi 3 octobre
9h30 : Les Coteaux

rdv à l’angle des rues Louis 
Guilloux et de la Fontaine 

Cadio
10h15 : La Touche Jaguay
rdv au milieu du village
11h : Rue Joseph Hervé

rdv devant le lavoir de la 
Maladrie



  Mairie : 02 96 64 34 20   
Lundi-vendredi : 8h30-12h et 13h30-
17h30
Samedi (permanence) : 9h-12h
- Urbanisme : ouvert le matin, sur 
rendez-vous l’après-midi
- Horizon : 9h-12h et 13h30-17h30
- Police : 02 96 64 34 25 : 
permanence du lundi au samedi de 
11h à 12h
Infos sur le site internet de la 
ville : www.pledran.bzh

  Médiathèque : 02 96 64 35 35   	
Lundi : 15h-18h, mercredi : 10h-12h et 
14h-18h, vendredi : 16h-19h, samedi : 
10h-12h et 14h-17h. 

  CCAS : 02 96 64 34 22   
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 
13h30-17h30, vendredi : 8h30-12h
Permanence d’Eveline Landin 
adjointe en charge des solidarités, 
des affaires sociales et des relations 
avec l’EHPAD : lundi après-midi 
- sur rendez-vous. 

- Banque alimentaire : 
un mercredi sur deux (semaines 
paires) de 11h à 12h

 CIAS Saint-Brieuc Armor 
 Agglomération : Antenne 
 Centre : 02 96 58 57 00 

13 avenue Pierre Mendès France 	
22950 TREGUEUX.

  Saint-Brieuc Armor Agglomération :  
  02 96 77 20 00  

5 rue du 71e R.I. 22000 Saint-Brieuc

INFOS
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Etat Civil
Juin 2026

Mariages
 �Amélie GRONDIN, conseillère 
financière, et Jonathan FONTAIN, 
maitre d’hôtel, 8 rue de l’Église
 �Elodie ROBERT, gérante de 
commerce, et Laëtitia LEIGNEIL, 
préparatrice de commande, 		
10 bis rue de la Vallée

Décès
 �Marie ANDRÉ née ROUXEL, 87 ans, 
le 10/06, 5 la Ville Folle
 �Jean-Pierre MARTIN, 76 ans, 	
le 12/06, 2 rue Saint-Jean
 �Jean-Yves LE CAM, 75 ans, le 
14/06, 90 route de la Saudraie
 �Marie MEUBRY née ALLAIRE, 
93 ans, le 23/06, 10 rue Bel Orient
 �Norbert L’HERMITE, 87 ans, le 
27/06, 11 les Trois Fontaines

Urbanisme
Juin 2026

Déclarations préalables
> �TCHAVOUCHIAN Marion, 7 rue de la 

Rochette - Changement et modifica-
tion ouvertures

> �INNOLI ENVIRONNEMENT, 5 bis 
rue des Lilas - Pose de panneaux 
photovoltaïques

> �BALLAY Janny, 17 la Ville à la Bille - 
Changement de destination

> �BRIENDO Elise, 8 rue Anatole Le Braz 
Ravalement de façades extérieures

> �BARRAS Aurélien, 26 rue des Lilas - 
Destruction mur

> �MINGAM Eric, 5 rue des Primevères 
Pose de panneaux photovoltaïques

> �POULAIN Daniel, 8 rue Van Gogh - 
Construction extension

> �SASU EDF Solutions solaires, 16 
rue de la Résistance - Installa-
tion générateur photovoltaïque sur 
toiture

> �AMAT Sylvain, 10 rue des Fougères - 
Implantation pergola

> �SAS VERIZY, 29 la Fontaine Gouéno 
Réalisation isolation thermique par 
l’extérieur

> �LAMOTTE, rue de la Landelle - 
Détachement lot à bâtir

> �SCI TLVM, 15 rue de la Ville Neuve - 
Rénovation immeuble d’habitation

> �ERNOULD Alexandre, 19 rue Anatole 
Le Braz - Modification ouvertures

> �BALCOU David, 29 La Ville Es Rieux - 
Pose de panneaux solaires

Permis de construire 
> �LEMOINE Christine, 14 rue du Tertre 

du Bourg - Construction de deux 
abris de jardin

> �MORCET Frédéric, 6 rue de la 
Rochette - Rénovation construction 
existante par aménagement combles 
et garage en surface plancher et 
construction garage en extension

> �SARL GADELCO, 5 rue des Ecoles 
Réhabilitation habitation pour 
création de 3 logements, création 
extension

Toute personne (garçon ou fille) de 
nationalité française doit se faire 
recenser entre la date de ses 16 ans 
et la fin du 3ème mois suivant. Cette 
démarche est OBLIGATOIRE. Une 
attestation de recensement est 
délivrée lors de l’inscription. Cette 
pièce est nécessaire à la constitu-
tion des dossiers de candidature aux 
examens, aux concours et au permis 
de conduire. Après avoir procédé au 
recensement, le jeune sera convoqué 
pour accomplir la journée défense et 
citoyenneté (JDC).

Se munir du livret de famille, 
d’une pièce d’identité de 

l’enfant et 
d’un justificatif de domicile.

infos mairie <<< 
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Permanences en mairie : 
- lundi 24 août (14h-16h30)
- vendredi 4 septembre (9h-12h)
- vendredi 2 octobre (9h-12h)
- vendredi 6 novembre (9h-12h)
- vendredi 4 décembre (9h-12h)
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n Continuité d’entretien de la voirie, des espaces verts et des 
bâtiments en régie municipale. 

n Les agents techniques ont assuré la logistique pour diffé-
rentes manifestations organisées par la collectivité et les 
associations pendant la saison estivale.

n La campagne de rebouchage des nids de poule est en cours.

n Le fauchage de la végétation en bord des routes et chemins 
se poursuit.

Les travaux des entreprises
n Aménagement d'un cheminement piéton entre la Mare et 
les Landes par l'entreprise Colas.
n Aménagement et sécurisation du carrefour de Bel Air avec 
création d'abris bus de chaque côté de la route départementale.

n Travaux mécaniques de 
décompactage et de regar-
nissage sur les terrains de 
football en vue de la reprise 
des championnats effectués 
par l'entreprise Arvert.

>>> infos mairie

PLUi : Procédure de modification 
simplifiée n°1 
Saint-Brieuc Armor Agglomération engage une procé-
dure de modification simplifiée n°1 de son Plan Local 
d'Urbanisme intercommunal (PLUi).

Les ajustements apportés sur le document visent 
principalement à corriger certaines erreurs techniques de 
dénominations, d'illustrations ou préciser certaines règles 
d'urbanisme afin de faciliter l'instruction des autorisations 
d'urbanisme. Ces évolutions ne remettent pas en cause les 
orientations générales du PLUi (approuvé en juin 2025).
Conformément à la réglementation et au code de l'urbanisme, 
toutes modifications du PLUi doit faire l'objet d'une mise à 
disposition des documents aux habitants. 
A ce titre, l'Agglomération invite les usagers à consulter le 
dossier du jeudi 1er octobre à 9h au lundi 2 novembre à 17h :
• sur le site internet de Saint-Brieuc Armor Agglomération
• au siège de l'Agglomération, 5 rue du 71e RI à Saint-Brieuc
• dans les mairies de Binic-Étables-sur-Mer, Quintin et Plédran.
Les observations des habitants peuvent être consignées sur 

les registres mis à disposition, être transmises par 
courrier (à Monsieur le Président de Saint-Brieuc Armor 
Agglomération - Direction Urbanisme et Foncier 

5 rue du 71e RI - 22000 Saint-Brieuc) ou par courriel : 
concertation.plui@sbaa.fr

Info SAMU 22 : le bon usage du 15
Les services de l’Agglomération vous invitent à regar-
der la vidéo qui explique le fonctionnement du SAMU 
22 : les principes de la régulation médicale, du déclen-
chement de l’appel au 15 jusqu’à l’orientation du pa-
tient.

Cette vidéo met en lumière les deux filières de prise en 
charge - urgentiste et généraliste - avec, comme point 
d’entrée commun, le rôle des assistants de régulation 
médicale (ARM). Des interviews d’un médecin urgentiste et 
d’un médecin généraliste illustrent ces parcours.
Le reportage s’est déroulé au Centre Hospitalier de Saint-
Brieuc, au sein du centre 15.
La vidéo se conclut par un message de sensibilisation au 
bon usage du 15, en rappelant que c'est un service public 
accessible à tous et qu’il doit être utilisé de manière 
appropriée, afin de promouvoir l’appel utile.
La vidéo est disponible sur la chaîne YouTube de l’ARS 
Bretagne via le lien suivant : https://youtu.be/-evNf0FecuU 
(Durée : 2min 30) 

>>>  infos Agglo
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Vendredi 11 septembre 
à partir de 18h30

Horizon vous donne rendez-vous 
pour ouvrir sa NOUVELLE SAISON 
culturelle avec le groupe METODI  

Ancien candidat de The Voice 
2021, Metodi est chanteur, 
chef de chœur et coach vocal 
pour The Voice Kids. Entouré 
de musiciens professionnels 
et de choristes, il propose 
un voyage musical entre 
chanson française, musiques 
du monde (Afrique, Balkans, 
Méditerranée) et créations 
originales. Son univers mêle 
émotion, partage et énergie, 
avec une forte proximité avec 
le public.

Entrée libre - Billetterie ouverte pour la saison. 
Un verre de l’amitié sera partagé avec le public et les 
équipes culturelles.

Culture

Samedi 19 et dimanche 20 septembre
Journées européennes du patrimoine :
venez découvrir le Camp de Péran. 

Ce site exceptionnel est classé monument historique depuis 1875. 
Il est la trace rare en Bretagne d’un camp fortifié et vitrifié. Au 
fil des recherches, il a été qualifié de camp gaulois (oppidum), 
celte, romain puis médiéval. En partenariat avec la ville, la troupe 
de reconstitution historique des Gardiens du Camp (Plédran), 
accompagnée d’autres troupes, ouvre son camp de raid aux 
visiteurs afin de leur faire découvrir la culture scandinave : cuisine 
historique, présentation d’artisanat, démonstrations de combat, 
équipements militaires, initiation au tir à l’arc... Gerard Matser, 
doctorant en archéologie, présente les découvertes faites sur le 
site et les recherches en cours. Il propose une initiation à l’archéo-
logie avec un bac de fouilles pour les enfants.
Buvette sur place proposée par l’association des habitants de 
Péran.
Le dimanche matin, l’association 
Pled’rando (les Pousse-Cailloux) 
encadre la randonnée du patrimoine, 
ouverte et accessible à tous. Départ 
du Camp de Péran à 9h30 avec un 
passage au château de Craffault et 
une visite de sa chapelle (retour 
prévu vers 11h30).
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>>> vivre sa ville

Inscriptions à Mosaïk : 02 96 42 24 70 - mosaik22@orange.fr
www.mosaikpledran.fr

Le CME invite les CM 
pour un temps sportif
Mercredi 10 juin, les élus du Conseil municipal enfants ont 
convié les élèves de CM1 et CM2 des écoles de la ville pour 
un après-midi sportif et festif. Une soixantaine d’élèves s’est 
retrouvée à Horizon pour partager diverses activités : tir à 
l’arc, palets et une surprise pour tous, bubble foot et babyfoot 
humain. La journée s’est terminée autour d’un goûter.

Enfance-jeunesse

MISSION “ARGENT
DE POCHE”

15 €  

Vacances
Toussaint

Inscriptions
du 28/09 au 9/10

Contact &
inscription

Espace jeunes
rue des écoles

22960 PLÉDRAN
07 84 30 89 99

enfance.jeunesse@pledran.bzh

mission
de 3 heures

16/17 ans

1

Dernier rendez-vous de l’été avec Mosaïk
Pour clôturer cette saison estivale, repas de fin d’été vendredi 
28 août à 19h : 10 € / adulte et 5 € / enfant jusqu’à 12 ans.

Reprise des activités hebdomadaires 
Après une programmation estivale qui a réjoui petits et grands, 
toute l’équipe de Mosaïk vous attend pour cette rentrée 
2026-2027. Vous pouvez toujours renouveler votre adhésion 
pour profiter des activités annuelles. Les inscriptions débuteront 
à l’occasion du forum des associations le samedi 5 septembre 
à Horizon. 
Au programme cette année à Mosaïk :
- Gym douce et atelier couture reprendront dès septembre.
- Atelier cuisine, cours de couture, repas partagés reprendront 
en octobre.
(possibilité d’inscrire au maximum une personne de son entourage à une 
activité, à condition que cette personne ait réglé son adhésion en amont)

Les sorties et activités familiales du mercredi seront à consulter 
chaque mois sur la plaquette mensuelle de Mosaïk, sur notre site 
internet ou sur nos réseaux sociaux. 

Trophées 
associatifs : 
vendredi 27 
novembre 2026 
La cérémonie annuelle qui met à l’honneur le 
monde associatif et sportif aura lieu le vendredi 
27 novembre à la salle Horizon.

Les athlètes de la commune ayant obtenu des résul-
tats significatifs dans leur discipline sur la saison 
écoulée, ainsi que les bénévoles des associations 
locales dont les services et missions présentent un 
caractère émérite, sont invités à se faire connaître 
en mairie (individuellement ou par le biais de 
l’association) au plus tard le 30 septembre 2026. 

Infos et renseignements au 02 96 64 30 30
magali.hamon@pledran.bzh
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La commune, le centre social Mosaïk et les associations Ma 
Petite Forêt et Locaux Loco’s se mobilisent pour proposer 
des actions concrètes en faveur de l’environnement, de la 
réduction des déchets et de la préservation de la biodiver-
sité. À vos agendas !

Du 12 au 19 septembre 2026 : Semaine 
du World Cleanup Day, grande mobilisa-
tion citoyenne en faveur de l’environnement 
organisée dans le cadre du mouvement 
mondial soutenu par l’ONU. 

Plusieurs animations proposées :
- Samedi 12/09 : « Répare Café » à Mosaïk -> Réparation 
de petit électroménager et d’objets du quotidien pour lutter 
contre le gaspillage - avec Robert des Locaux Loco’s.
- Mercredi 16/09 : (date et activité à confirmer) -> Animation 
sur le recyclage et le tri des déchets - avec les médiateurs de 
Saint-Brieuc Armor Agglomération.
- Samedi 19/09 : 
- Opération de nettoyage de la nature avec Ma petite forêt 
dans le cadre des Journées du patrimoine, pour prendre 
conscience que la nature constitue notre patrimoine commun. 
RDV à 10h - Maison des associations
- Présentation des actions menées durant l’année par les 
« Locaux Loco’s » : RDV à 11h30 - Maison des associations ;
- Pique-nique « zéro déchet » pour terminer la matinée.

13 novembre : Ciné-débat organisé par Mosaïk et les Locaux 
Loco’s dans le cadre du festival « Alimenterre » autour des 
enjeux de l’alimentation.

21 novembre : Opération « Une naissance, un arbre » 
organisée par la commune.

20 mars 2027 : Opération printanière de nettoyage de la 
nature avec Ma Petite Forêt.

27 mars 2027 : Distribution des kits de piégeage des frelons 
asiatiques et atelier découverte des abeilles avec René Wallior 
– organisée par la commune.

10 avril 2027 : « Fête des jardins » aux jardins familiaux des 
Coteaux, organisée par Mosaïk, Ma petite forêt et les Locaux 
Loco’s. Au programme : suivi des plantations réalisées en 
novembre 2025, troc de graines et de plantes et découverte 
des abeilles et de l’apiculture (avec René Wallior).

29 mai 2027 : « Mégothon » organisé par Ma Petite Forêt : 
opération de ramassage des mégots de cigarette, l’un des 
déchets les plus fréquemment retrouvés dans les espaces 
publics du centre-ville.

Une programmation qui s’inscrit dans une même ambition : 
agir concrètement pour préserver notre cadre de vie et sensi-
biliser chacun aux enjeux environnementaux !

Actions environnementales 
Calendrier des actions environnementales pour une ville responsable :			
de septembre 2026 à juin 2027 

> �samedi 5 septembre : Forum des associations
> �vendredi 11 septembre : Ouverture de la saison 

culturelle
> �samedi 12 septembre : Répare café - Locaux Loco’s
> �sam. 19 et dim. 20 septembre : Journées du 

patrimoine
> �samedi 19 septembre : Journée de nettoyage de la 

nature
> �dimanche 20 septembre : Flèche Plédranaise - 

Comité des Fêtes
> �dimanche 27 septembre : Loto - APEL école Saint-

Maurice
> �sam.3 et dim. 4 octobre : Challenge Canicrossbreizh
> �samedi 17 octobre : Soirée danse - Amicale des 
Employés Communaux

> �dimanche 18 octobre : Octobre Rose - PAS

AGENDAAGENDA

Une quarantaine d’associations plédranaises 
seront présentes à la salle Horizon de 10h à 16h 

pour informer et renseigner le public sur 
les activités proposées sur la commune. 

C’est l’occasion de rencontrer les bénévoles 
et d’échanger avec eux.
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>>> vivre sa ville

L'aventure a commencé il y a plus de 
quinze ans entre Saint-Quay-Portrieux 
et Jersey. Nous avons appris les bases 
indispensables de la navigation en 
équipe. Au fil des années, nos croisières 
nous ont conduits sur l'ensemble des 
côtes bretonnes. Entre deux sorties 
en mer, une idée a fini par s'imposer : 
traverser un jour l'océan Atlantique à 
la voile. Pour concrétiser ce projet, il a 
fallu attendre que chacun d'entre nous 
soit à la retraite. L'acquisition du voilier 
Thelen a marqué le véritable début de 
l'aventure.

Comment prépare-t-on un bateau 
pour traverser l'Atlantique ?
Bien plus qu'un simple entretien ! 
Avant le départ, de nombreux travaux 
ont été réalisés pour rendre le bateau 
autonome et sécurisé : installation de 
panneaux solaires et d’une éolienne, 
modification de l'installation électrique 
pour disposer de 220 volts en naviga-
tion, installation d'une antenne Starlink 
afin de bénéficier d'une connexion 
internet en mer, pose d'un radar pour 
sécuriser la navigation de nuit et par 
mauvaise visibilité, révision complète 
du matériel de sécurité, constitution 
d'une pharmacie adaptée à la naviga-
tion hauturière, formation aux premiers 
secours pour l'équipage. Des mois de 
préparation qui ont permis de trans-
former un rêve en projet concret.

Première étape : rejoindre le Portugal
Le 6 septembre 2025 : les amarres sont 
larguées à La Trinité-sur-Mer. Objectif : 
traverser le golfe de Gascogne et 
rejoindre Faro, dans le sud du Portugal. 
Cette première navigation d'une 
semaine sert de répétition générale. Le 
golfe de Gascogne, souvent surnommé 
par les marins « la machine à laver », 
nous accueille avec une forte houle 
qui met rapidement à l'épreuve aussi 
bien les hommes que le matériel. 
Cette première étape confirme que 
le bateau est prêt... et que l'équipage 
l'est aussi. La descente du Portugal 
nous rappelle également une autre 
réalité de la navigation : la présence 
d'orques dans certaines zones côtières. 

Heureusement, le Thelen 
poursuivra sa route sans 
mauvaise rencontre.

Pourquoi le départ a-t-il 
été retardé ?
Le grand départ était 
prévu le 3 janvier 2026. 
Mais en mer, c'est 
souvent la météo qui 
décide. Une importante 
dépression sur notre 
route nous oblige à patienter quelques 
jours supplémentaires. La prudence 
l'emporte et les amarres ne sont finale-
ment larguées que le 6 janvier. Direction 
les Saintes, au sud de la Guadeloupe, 
avec une dernière escale aux Canaries 
pour compléter l'avitaillement.

Quelle distance avons-nous 
parcourue ?
Entre La Trinité-sur-Mer et la Marti-
nique, le Thelen a parcouru près de 
4  000 milles nautiques, soit plus 
de 7  000 kilomètres. À une vitesse 
moyenne d'environ 5 nœuds (9 km/h), 
cela représente près de 33 jours de 
navigation en mer. Une véritable 
traversée océanique !

À quoi ressemble une journée en plein 
Atlantique ? 
En pleine traversée, les journées s'orga-
nisent autour du rythme du bateau, de 
la météo et des besoins de l'équipage.

La nuit : les quarts de veille
Pendant que certains dorment, d'autres 
veillent. La surveillance du bateau est 
assurée par des binômes qui se relaient 
toutes les six heures. Leur mission : 
contrôler la bonne marche du voilier, 
surveiller le trafic maritime, suivre 
l'évolution de la météo et ajuster les 
voiles en fonction des conditions.

Le matin : un temps d'échange essentiel
Chaque jour débute par un petit-
déjeuner partagé. Ce moment permet 
à l'équipage de faire le point sur les 
dernières 24 heures de navigation, 
d'analyser les prévisions météorolo-
giques, de vérifier la route à suivre et de 
transmettre les informations recueillies 
pendant les quarts de nuit.

La vie à bord
Même au milieu de l'Atlantique, le 
quotidien continue. Entre le rangement 
du bateau, le nettoyage, les petites 
réparations, les contrôles techniques 
et la gestion des réserves d'eau, chacun 
participe à la bonne marche de la vie 
à bord. Lorsque l'eau douce doit être 
économisée, la toilette se fait à l'eau de 
mer.

L'après-midi : entre détente et 
contemplation
Après le déjeuner, le temps s'écoule 
plus librement. Lecture, sieste, jeux de 
société, discussions entre équipiers ou 
simple observation de l'océan rythment 
les heures. Les dauphins, oiseaux 
marins ou couchers de soleil offrent 
souvent des spectacles inoubliables.
Une journée en Atlantique est faite 
de gestes simples, de solidarité et de 
patience, au rythme du vent et de la mer.

Que retient-on après plusieurs 
semaines en mer ?
Le 5 février 2026, après 33 jours de mer 
et plus de 7 000 kilomètres parcourus, 
nous touchons enfin terre.
Nous garderons en mémoire les 
dauphins, les baleines, les couchers de 
soleil, les nuits étoilées et l'immensité 
de l'océan. Mais surtout, nous retien-
drons cette aventure humaine partagée 
entre quatre amis autour d'un même 
rêve. Le Thelen nous a conduits de 
Bretagne aux Antilles ; l'amitié a fait le 
reste.
Un grand merci à Didier, sans qui cette 
aventure n'aurait jamais vu le jour, ainsi 
qu'à nos épouses qui ont accepté notre 
« bon de sortie » de plusieurs mois.

Traversée de l’Atlantique, l’aventure de 4 Plédranais
C'est l'histoire de quatre copains, sur le Thelen, unis par 
une même passion : la voile habitable, l'amour de la mer 
et le plaisir de partager des aventures ensemble. 

De gauche à droite : Pierre-Anne Cosnay, Stéphane Lemoine, 
Laurent Treilhaud et Didier Vannier
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Sous la direction de Corinne et Margaux, l’équipe d’ani-
mation composée de 12 animateurs (Candice, Frédérique, 
Amélie, Carla, Talia, Maelys, Lili, Laura, Pierre, Glenn, 
Jonathan) et de 3 animateurs stagiaires BAFA (Thuriane, 
Joséphine et Lou) a proposé de nombreuses activités aux 
enfants de 3 à 6 ans. 

Chaque jour, les enfants ont été accueillis dans les locaux 
de l’école Maurice et Maria Letonturier pour participer aux 
diverses activités : motricité, jeux sportifs, activités manuelles 
ou encore activités d’expression. Le programme s’est articulé 
autour de thématiques hebdomadaires : l’océan, les planètes, 
la magie et les voyages autour du monde.
Les enfants ont profité de sorties à la plage, à l’accrobranche 
ou au centre équestre. Ils ont également préparé un spectacle 
présenté aux familles le vendredi 24 juillet. Le dernier jour, 
l’équipe d’animation a emmené les enfants au Dudi Parc à 
Lamballe, un parc de jeux en plein air.
Ce programme journalier riche et varié a ravi les jeunes 
participants.

dossier   <<< 

La Ribambelle  3-6 ans 

les accueils
de loisirs

 • Eté 2026 •

du 6 au 31 juillet
à l'école 
Letonturier

Les persévérants

Les compétiteurs
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>>> dossier

Les Troubadours  
6-12 ans 

Durant le mois de juillet, les enfants de 6 à 12 
ans ont profité pleinement de leurs vacances 
grâce aux programmes établis par les anima-
teurs et aux sorties proposées sur la région. 
L'équipe était composée d'un directeur (Pierre), 
d’un directeur adjoint (Youen), de 9 animateurs 
(Elisa, Romane, Gaëlle, Agnès, Romy, Timothée, 
Maëva, Candice et Maëlys) et de 3 stagiaires 
BAFA (Audrey, Alois et Aymeric). 

Chaque semaine, les enfants ont participé aux 
activités sur différents sites de la commune : au 
bois, sur le centre pour les activités manuelles, 
mais également à la salle omnisport ou à l’espace 
Horizon pour des moments de partage et de convi-
vialité. Des sorties « plage » ont été programmées 
chaque semaine, ainsi que des sorties à Dudi 
Parc (Lamballe), au Village Gaulois (Bégard) et au 
labyrinthe de Malido. Certains enfants ont égale-
ment profité du mini-camp organisé du 21 au 24 
juillet à Loudéac ou 3 nuits au centre proposées 
par l’équipe d’animation.

du 6 au 31 juillet
au Pôle 
Enfance et 
Familles 

Les danseurs

Les équilibristes
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dossier   <<< 

Les Écureuils
3-12 ans  

L’été-jeunes  12-17 ans 

Au mois d’août, les enfants de 3 à 12 ans 
étaient réunis au Pôle Enfance et Famille pour 
le centre de loisirs. 

Chaque semaine, les enfants se sont divertis 
grâce aux activités menées par l’équipe d’ani-
mation. Le programme s’est articulé autour de 
thématiques hebdomadaires : voyage autour du 
monde, arts, explorateurs du temps et monde 
fantastique. Diverses activités dans le bois, de 
l’équitation, des ateliers à la Briqueterie, des 
sorties à la plage, à Armoripark, à la ferme du 
Botrai ou au parc de loisirs Dudi Parc ont été 
proposées. 
Les enfants ont également participé aux ateliers 
cuisines, aux activités sportives et manuelles et 
aux grands jeux, sans oublier une rencontre 
intergénérationnelle. Un mini-camp s’est 
déroulé à Landrellec du 18 au 21 août et une nuit 
au centre a été proposée le 11 août. L’équipe du 
mois d’août était composée de Mélanie et Léa 
en direction, et de Sarah, Ninon, Yaelle, Manon, 
Gaelle, Emmy, Romy, Carla, Pierre et Adrien en 
animation, accompagnés par Pernelle, Morgane 
et Raphaël, stagiaires BAFA.

du 3 au 28 août
au Pôle 
Enfance et 
Familles 

Les trois mini-camps programmés ont été pris d’assaut 
rapidement jusqu’à générer des listes d’attente. Deux 
séjours proposés en bord de mer au camping des 
Fauvettes à Binic du 29 juin au 3 juillet et un 3ème au 
camping de Guerlédan du 29 au 31 juillet. Les jeunes 
inscrits ont pu découvrir ou redécouvrir des activités 
telles que le Paddle et le BMX. 
Sous la direction de Nicolas et d’Aurélien, les anima-
teurs (Candice, Suzanne, Amélie, Clémence, Oriana et 
Louen) ont élaboré un programme riche en activités, 
notamment sportives : Basket, Badmington, Pumtrack 
ou encore balades en VTT. Les jeunes ont également 
profité des baignades sur les belles plages du dépar-
tement ou de sorties à l’aquapark de Dolo. D’autres 
activités plus calmes, notamment des jeux avec les 
résidents de l’EHPAD, ont également été proposées.

du 29 juin 
au 14 août

Les aventuriers

Les jumpers

Les Tahitiens
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Association la 
Chapelle du Hirel
Suite au Pardon de Notre Dame du 
Hirel le 24 mai dernier, l’association 
remercie l’ensemble des bénévoles 
qui ont apporté leur aide. L’association 
est satisfaite de la fréquentation 
sur la journée, cela va permettre de 
poursuivre l’entretien de la chapelle. 

Ma Petite Forêt 
Pour contribuer à la lutte contre la 
pollution liée aux mégots, l’association 
« Ma petite forêt » a organisé samedi 
30 mai une opération de nettoyage sur 
la commune. 

Cette action citoyenne s’inscrit dans 
le cadre du « mégothon », journée 
nationale de collecte des mégots. 
Plusieurs centaines de mégots ont à 
cette occasion été ramassés : un grand 
merci aux bénévoles. Les mégots sont 
ensuite recyclés en mobilier urbain par 
l’entreprise bretonne « MéGO ! ». 
Prochaine action citoyenne à Plédran : 
la Journée mondiale du nettoyage de la 
planète, le World Cleanup Day : samedi 
19 septembre. Rendez-vous devant la 
Maison des associations à 10h. Si vous 
ne pouvez venir qu’une seule fois dans 
l’année, c’est là.

L’aventure vous tente, vous avez des 
idées pour protéger l’environnement, 
n’hésitez pas à nous contacter à 
l’adresse suivante : ma.petite.foret.
pledranaise@gmail.com ou sur notre 
page Facebook

>>> vie associative

Les Pousse-Cailloux
Sortie annuelle
Suite au succès des séjours de mai des années précédentes, il a été 
proposé aux adhérents des Pousse-Cailloux de partir sur 5 jours cette 
année. Ils se sont donc rendus dans la région de Guidel du 18 au 22 mai.

Après une randonnée et un pique-nique à la pointe de Kerpenhir à 
Locmariaquer, direction le club vacances « Les portes de l’océan » à 
Guidel. Les jours suivants : marche sur Ploemeur, journée libre sur l’Ile de 
Groix, puis randonnée le long de la Laïta. Le dernier jour, petite randonnée 
à partir de la plage du Loc’h avant de reprendre la direction de Plédran 
avec un arrêt à Aquarev à Loudéac pour un dernier pot.
Les plus courageux ont parcouru une soixantaine de kilomètres pendant 
le séjour.
Le club organise des marches, les lundi, mercredi et dimanche sur des 
circuits de 8, 10 et 12 km. Les départs se font en covoiturage à partir de la 
salle Horizon.

Contact : 
06 62 74 81 73 
Odile Leroy 
présidente

Plédran Association Solidarité 
Un chèque de 850 €
PAS remet un chèque de 850 € pour une école du Bénin

Le 18 juin dernier, les membres de Plédran association solidarité (PAS) et 
sa présidente, Patricia Quintin, ont remis un chèque de 850 € à Monique 
Laluque, membre de l’association Saint-Vincent-de-Paul, en présence de 
Stéphane Briend, Maire, et d’Olivier Colliou, 1er adjoint.
Ce montant provient des bénéfices de la soirée galettes crêpes du 24 avril 
et de dons de la part d’adhérents et de Groupama Assurance. 
Cette somme va être acheminée à l’école Notre-Dame des Enfants 
Déshérités de Vakon au Bénin gérée par le directeur Pascal Agossou. Cela 
va permettre de poursuivre la finition et l’aménagement, notamment 
l’achat de fenêtres pour les classes du 1er étage. 
Depuis près de 25 ans, PAS aide à la construction et l’agrandissement de 
cette école qui compte désormais 15 classes et accueille au quotidien 650 
élèves.
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 vie associative <<< 

Tennis de table
Dernier tour du circuit jeunes 
Le 6 juin dernier, le club a accueilli le dernier tour du circuit 
jeunes à la salle omnisport. Une cinquantaine de participants 
issus de 10 clubs du département (Lamballe, Pontrieux, La Baie, 
TTLPL, Dinan, Ploumagoar, COB, Goudelin Plouha, Ploufragan 
et Plédran) se sont affrontés. Le tournoi s'est déroulé dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale sous l'égide de deux juges-
arbitres officiels. 
Cette rencontre a conclu une année sportive chargée en accueil 
de manifestations. En effet, le club de tennis de table a reçu 
cette saison : des tours de critériums fédéraux, le tournoi 
corporatif des entreprises de St-Brieuc, le tournoi du Téléthon, 
un tournoi régional et départemental, le tournoi des titres, la fête du sport, un stage de Noël et les 
championnats par équipes où nos équipes sont inscrites. 
Pour celles et ceux qui souhaitent venir essayer, les séances se déroulent les lundis de 16h30 à 19h, 
les mardis et vendredis de 20h30 à 23h et le samedi de 9h30 à 12h.

Infos et renseignements au 06 75 19 37 78 ou 06 32 29 23 93.

Section Judo
Fin de saison et résultats 
Le mois de juin a sonné la fin de la saison pour les judokas du Dojo d’Armor. 
Les judokas plédranais ont terminé leur saison le 9 juin. La dernière rencontre 
a eu lieu le samedi 6 juin à l’ASPTT Plérin lors d'un interclub départemental 
en présence de plusieurs Plédranais. Eva Boinet remporte la 1ère place dans sa 
poule et a ramené une médaille d’or.
La reprise judo aura lieu après le forum des associations en septembre : le 
mardi, au Dojo à 17h45 (enfants nés de 2017 à 2020) et 18h45 (cadets + enfants 
nés de 2013 à 2016).

Contact : 06 72 36 93 93 (D Allichon) / 02 96 74 92 55 (MJC Quintin)

Joyeuse Pétanque Plédranaise 
22 triplettes au tournoi interne
Vendredi 19 juin, l’association la Joyeuse Pétanque Plédranaise (JPP) 
a organisé son 3ème tournoi annuel de pétanque au boulodrome du 
bois. Ce tournoi est ouvert aux adhérents, plus quelques invités (8).
L’association, créée depuis 7 ans, compte dans ses rangs 67 adhérents 
dont 18 femmes. « Nous sommes réunis en associations mais nous ne sommes 
pas licenciés à la Fédération Française de Pétanque » précise Patrick Hamet, 
président. « Cette journée a rassemblé 66 compétiteurs, dont plusieurs femmes, 
et s’est déroulée par poules le matin et par éliminations directes l’après-midi ».
Les membres de l’association se retrouvent 3 fois par semaine pour des 
entraînements (mardi, jeudi et 
vendredi après-midi).
Résultats : 1 : Sébastien Carlo, 
Joël Chatté et Roger Le Galès ; 
2 : Marie-France Morin, Yannick 
Perruchon et Daniel Messager.

Le dernier circuit des 
jeunes de la saison a eu 

lieu à Plédran avec 
51 participants

Union 
bouliste
Résultats concours du 6 juin au 
boulodrome du bois (28 triplettes) : 
- �1er : équipe Bernard Le Marchand 

de Lamballe 
- �2ème : équipe Franck Chaperon de 

Ploeuc
- �3ème : équipe Boscher Morvan Le 

Guluche de Plédran. 

Les résultats du week-end de la 
boule des 18 et 19 juillet derniers à 
suivre dans le prochain numéro.

Eva Boinet lors de la remise des médailles

Les judokas lors de dernière séance
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>>> vie associative

À l’aube d’une nouvelle saison sportive, le CS Plédran peut dresser un bilan particulièrement encourageant de l’exercice 
2025-2026, marqué par une progression continue du nombre de licenciés, de belles performances sportives et un dévelop-
pement important des actions autour de la formation et de la vie du club.

Cette saison, le club a franchi un nouveau cap avec 327 
licenciés contre 295 la saison précédente, confirmant ainsi 
l’attractivité grandissante du CS Plédran sur le territoire. 
L’école de football continue sa progression avec 35 licenciés 
en U6-U7, soit le plus gros effectif du département dans cette 
catégorie. Une dynamique qui récompense le travail des 
éducateurs, des bénévoles et l’investissement des familles.
Parmi les temps forts 
de l’année, le club a 
poursuivi son engagement 
auprès des jeunes avec 
l’organisation de plusieurs 
stages de football qui ont 
accueilli plus de 90 enfants 
durant les vacances 
scolaires.
Le développement du foot-
ball féminin a également 
marqué cette saison. La 
première édition du stage 
100 % féminin a rencontré 
un véritable succès avec 30 jeunes filles participantes, illus-
trant la volonté du club de poursuivre son ouverture et son 
développement auprès du public féminin.
Autre moment fort : la CSP Cup organisée le 6 juin dernier qui 
a connu une affluence record. Cette édition restera également 
marquée par une nouveauté importante avec l’intégration 
d’une catégorie U15 Féminines, venant confirmer la place 
croissante du football féminin au sein du club.
Pour finir, la famille du CS Plédran s’est réunie en fin de 
saison pour un moment de partage entre parents enfants 
éducateurs de l’école de football. 
Sur le plan sportif, les résultats sont venus récompenser le 
travail réalisé tout au long de la saison : 

- l’équipe sénior C s’est illustrée avec un titre de champion 
de D3
- l’équipe sénior B a décroché une très belle place de vice-
champion de D2 
- l’équipe sénior féminine évoluera en D2 la saison prochaine. 
- l’équipe fanion termine sur le podium avec une 3ème place 
en championnat et aura surtout marqué l’histoire récente du 
club grâce à un parcours exceptionnel jusqu’au 7ème tour de la 
Coupe de France, un moment fort qui restera gravé dans la 
mémoire des licenciés et supporters.
Cette dynamique sportive et associative s’accompagne d’une 
nouvelle organisation du club avec l’élection d’un nouveau 
bureau voté lors de l’Assemblée Générale : 
Président : Jean-Luc Moriceau / Vice-présidents : Benjamin 
Glatre et Jonathan Le Moine / Trésorières : Léa Tanguy et 
Charlène Pastor / Secrétaire : Karine Berthelot.
Le club remercie les membres sortant pour leur investissement 
et leur dévouement.
Le regard est désormais tourné vers la saison 2026-2027 
avec l’ambition de poursuivre cette progression, continuer 
à structurer le club et accueillir de nouveaux licenciés dans 
toutes les catégories.
Le Forum des associations se tiendra le 5 septembre et le 
CS Plédran sera présent pour accueillir toutes les personnes 
souhaitant découvrir le football ou rejoindre l’aventure. Les 
inscriptions pourront également être réalisées directement au 
complexe sportif Horizon. Pour rappel, deux séances d’essai 
gratuites sont possibles avant inscription pour permettre aux 
enfants, jeunes et adultes de découvrir l’environnement du 
club avant de s’engager.
Le CS Plédran donne rendez-vous à toutes et tous pour écrire 
ensemble une nouvelle page de son histoire.
À très bientôt sur les terrains !

Le CS Plédran poursuit sa progression et 
prépare déjà la saison 2026-2027

L'équipe A du CS Plédran

L'équipe C lors de la dernière 

journée du championnat
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Comité des fêtes
Flèche Plédranaise 2026
Le dimanche 20 septembre à 14h30 sera donné le départ de 
la 43ème Flèche Plédranaise organisée par le comité des fêtes. 
La course en ligne, sur un circuit de 71 km avec un départ 
lancé de la salle Horizon, mènera les coureurs à Saint-
Carreuc, Plaintel, Plœuc-sur-Lié, Plémy, Moncontour, Hénon, 
de nouveau Saint-Carreuc et Quessoy, avant l’entrée sur le 
nouveau circuit final à Plédran par le rond-point des Coteaux 
pour 9 tours d’un circuit de 4,46 km (40,14 km) et une distance 
totale d’environ 111 km. 
Cette 43ème édition s’annonce encore une fois exceptionnelle 
avec un plateau de qualité. En effet, la liste des engagés nous 
laisse présager de belles têtes d’affiche. Comme tous les ans, 
les meilleurs cyclistes juniors nationaux et internationaux 
seront présents sur la ligne de départ. La côte de Magenta 
sera de nouveau le point d’orgue de cette course renommée. 
Le vainqueur est toujours un champion que l’on retrouve 
ensuite au plus haut niveau. Le lever de rideau de cette 
journée sportive sera réservé aux courses U17 à 13h et U15 à 
14h30. Comme chaque année, la plus grande prudence sera 
demandée aux riverains tout au long de cette journée et de 
garder leurs animaux domestiques en laisse. Des déviations 
seront mises en place aux abords du circuit afin de faciliter la 
circulation des usagers. 
Vous trouverez ci-contre toutes les informations pratiques de 
l’évènement et le plan du circuit fermé. Le comité des fêtes 
saura mobiliser tous ses bénévoles pour que cette fête sportive 
soit un véritable succès populaire. On vous attend nombreux 
à ce grand rendez-vous cycliste de la région briochine. Qui 
succédera à Tom Gazeau (Guidon Machecoulais), vainqueur 
de l’édition 2025 ? A vos pronostics ! 

 vie associative <<< 

Kiwanis Saint-Brieuc Armor 
Club au service de l’enfance en difficulté
Pour un instant de bonheur, de sourires émerveillés, le Kiwanis club 
propose des balades en belles voitures le dimanche 26 septembre à 
Plédran. 

Une douzaine de véhicules de prestige et leurs pilotes seront au rendez-
vous sur le parking de la Maladrie à 14h. Chaque enfant présent, 
accompagné d'une association ou d'un parent, pourra choisir son 
véhicule pour une promenade d’environ 15 km, renouvelable selon les 
disponibilités, le tout gratuitement.

43ème 
édition

PROGRAMME DE LA JOURNÉE : 
- ÉCOLE DE CYCLISME : de 10h à 12h 
- COURSE U17 : départ à 13h 
11 tours de 4,46 km soit 49,06 km 
- COURSE U15 : départ à 14h30 
7 tours de 4,46 km soit 31,22 km 
- FLÈCHE PLÉDRANAISE JUNIORS : 
Départ du parking d’Horizon à 14h30 

Buvette et restauration rapide 
sur le site d'arrivée au sommet 

de la côte de Magenta
D
A

26/09
2026
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>>> vie associative

La Gravel Côtes-d'Armor de retour à Plédran
Pour sa 5ème édition, la Gravel Côtes-d'Armor partira de nouveau de Plédran, avec deux traces au choix.

Les 26 et 27 septembre, 150 pratiquants de gravel s'élanceront de 
la salle omnisport pour parcourir les petites routes et chemins de 
campagne d'une trentaine de communes. La "Complète", avec 
ses 260 kilomètres, partira le samedi 26 à 19h. Les "graveleux" 
s'élanceront pour 140 kilomètres en nocturne qui les mèneront jusqu'à 
Châtelaudren. Après une première boucle, ils reviendront à Plédran 
au milieu de la nuit pour un repas chaud et un peu de sommeil pour 
ceux qui le souhaitent, avant de repartir pour 120 kilomètres.
Dimanche 27, à 7h45, la "Classique" de 120 kilomètres mènera les 
"graveleux" sur Quessoy, Lamballe, Dahouët etc, avec un retour par 
la côte et le bord de mer.

Les inscriptions se font sur le site ikinoa.com. 

Les arrivées s'échelonneront de 12h à 17h30. Nous vous invitons à 
venir à la salle omnisport pour vous faire découvrir cette discipline.

Canicrossbreizh
Pluie de podiums et cap sur la nouvelle saison 
Suite à une belle organisation du championnat régional de 
canicross à Plédran en octobre dernier, le club a fièrement 
envoyé une solide équipe aux championnats de France à 
Thiers. Engagés dans trois disciplines (canivtt, canitrott et 
canicross), les binômes « Oranges » de Plédran ont dû braver 
la chaleur étouffante du Puy-de-Dôme. Un défi relevé au vu 
des très bons résultats :
- canivtt : une superbe 3ème place en catégorie V2. 
- canitrott : 2ème et 3ème marche du podium
- enfants : une 2ème place benjamin. 

Alors que cette magnifique saison touche à sa fin, le club 
se tourne déjà vers l'avenir. L’ouverture des licences est 
effective depuis le 1er juin. Vous aimez le sport, le partage et 
la complicité avec nos amis à quatre pattes ? N’hésitez plus, 
venez essayer et rejoindre une équipe de passionnés !

Qui dit nouvelle saison, dit également nouvel événement. 
Le club prépare déjà activement son 14ème Challenge des 
Canicrossbreizh qui se tiendra les 3 et 4 octobre 2026.

Au programme de ce week-end, il y en aura pour tous les 
goûts et tous les âges : l’ensemble des disciplines adultes et 
enfants sera représentée. Les amateurs de nature pourront 
également s'aligner sur la canimarche (5,2 km) ou se 
dépasser sur le Canitrail et son magnifique parcours de 18 km. 
Inscription sur le site https://ffslc.fr

Et pour plus de plaisir, venez nous rejoindre en tant que 
bénévole pour être au coeur de l'aventure. 
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Les vacances, le soleil, les voyages... c'était bien mais ça peut 
sembler déjà loin... La rentrée est parfois synonyme de morosité ; 
mais il existe une façon de chasser cette morosité et de s'accorder 
des moments sérieux et ludiques à la fois : faire de la musique !
Si vous ou vos enfants souhaitez pratiquer un instrument ou 
partager des moments d'éveil aux notes, aux rythmes, au jeu 
d'un groupe, venez nous rencontrer au forum des associations 
le samedi 5 septembre. L'équipe des professeurs de musique, en 
partie renouvelée, vous attend et pourra échanger sur vos projets, 
vos envies...
L'AMP propose des cours individuels d'apprentissage de 
différents instruments (guitare, piano, violon, accordéon, batterie, 
violoncelle), des cours de chant, et des activités collectives d'éveil 
musical (enfants de moins de 5 ans) ou de création musicale en 
groupe (6-12 ans). Les cours ont lieu dans les locaux du complexe 
Horizon. 
Pour clore l'année 2025-2026, les élèves, grands et petits, de l'AMP 
se sont produits lors de la Fête de la Musique le 19 juin dernier 
après la prestation de l'Orchestre à l'École des Coteaux. 

Peut-être y étiez-vous ? Belle vitrine sur les progrès réalisés durant 
une année d'apprentissage et de plaisir. Cela vous a donné envie ? 
Alors à vous de jouer !

N'hésitez pas à nous contacter dès à présent :
Attention : changement d'adresse mél : 
ampledran22@gmail.com - téléphone : 06 88 00 89 61 

   Association Musicale de Plédran
 

 vie associative <<< 

Les Locaux Loco's seront présents au forum des associations le samedi 5 septembre, pour investir le présent, avec les 
Plédranais qui souhaitent réfléchir et agir pour adopter une façon d'être et des pratiques résilientes.

Le programme 2026-2027 n'est pas définitif, mais d'ores et déjà 
nous pouvons retenir une participation au Clean Up Day en 
septembre, une soirée documentaire (débat dans le cadre du 
festival Alimenterre) en novembre, une fête des jardins partagés 
en avril et beaucoup d'autres évènements et ateliers, dont nous 
dévoilerons le contenu au fil des mois. 
Un fil rouge cependant : le Répare Café chaque 2ème samedi du 
mois à Mosaïk.
Au-delà du forum, les Locaux Loco's font leur vraie rentrée le 
vendredi 2 octobre ; si vous avez des idées, des envies à partager, 
ou tout simplement si vous voulez échanger avec nous, venez 
nous voir ! Nous déciderons ensemble des ateliers et activités à 
programmer durant cette année, certainement riche (lieu et horaire 
à préciser - rendez-vous au forum)

Retour sur la saison 25-26 :
Le 13 juin, Julie Morvan, botaniste et médiatrice végétale, nous a 
entraînés entre talus et sous-bois pour (re)découvrir des espèces 
végétales d'intérêt médicinal ou comestible. Une autre façon de 
regarder ce qui nous entoure lors de nos balades... initiative qui 
sera certainement reproduite.

Lundi 15 juin, l'association a réfléchi aux enjeux du foncier au 
niveau communal, autour d'un jeu de stratégie (Fonci-Jeu) animé 
par l'association Terres de Liens

Suivez notre activité sur    Locaux Loco's
Contactez-nous par courriel : locauxlocos@emailasso.net

Association Musicale Plédranaise
Jouer d'un instrument ou comment 
associer apprentissage et plaisir...

Locaux Loco's 
La volonté d'un autre regard 
et de pratiques différentes 

« La vraie générosité envers l’avenir 
consiste à tout donner au présent »  
(Pierre Rabhi, agriculteur, écrivain 
et penseur, pionnier de l'agro-
écologie en France)

Prestation des élèves de la classe orchestre 

des Coteaux lors de la fête de la musique
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>>> vie associative

APEL-OGEC 
Kermesse : le plein sous le soleil !  
Dimanche 21 juin, sous un soleil généreux, les cours de l’école se sont transformées en un beau terrain de jeux et de 
convivialité pour les enfants et familles de l’école. 

Sous les chapiteaux, les deux cochons 
grillés ont attiré 310 personnes et durant 
tout l’après-midi les stands n’ont pas 
désempli, ponctués par quelques 
“pauses fraîcheur” ! Le traditionnel et 
attendu tournoi de boules bretonnes 
a vu concourir 24 équipes en triplettes, 
et tout au long de la journée, galettes-
saucisses, frites, gâteaux et autres 
gourmandises ont permis de reprendre 
des forces. La kermesse a clôturé 
l’année dans une ambiance festive et 
chaleureuse pour le plus grand bonheur 
des enfants. L’APEL-OGEC remercie 
sincèrement tous les bénévoles présents 
(et il en faut un certain nombre pour cet 
événement !) et l’équipe pédagogique 
pour leur implication et leur aide tout 
au long du week-end ainsi que la 
municipalité pour leur soutien. 

De 12h15 à 12h45 :  
déambulation d’une cinquantaine d’artistes professionnels :  

musiciens, danseurs, comédiens et performeurs. 
rue des Lilas - rue du Centre - rue des écoles 

rue du Challonge - rue St-Nicolas - rue du Bois

L'Amicale des Employés 
Communaux organise sa soirée 

années 80-90-2000 

Parade artistique 
dans les rues du centre 

en ouverture de la Foire Expo

On se retrouve bientôt : 
Pré-rentrée 
Les associations seront présentes pour vous accueillir lors de la pré-rentrée, échanger 
sur nos différentes missions et profiter d’un moment de convivialité entre parents. 
On se retrouve le vendredi 28 août dès 17h30. 
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 vie des écoliers <<< 

Cross de l’école 

Tous les élèves, de la GS au CM2 ont participé au cross de 
l’école au Bois de Plédran au début du mois de juin. Ce 
rendez-vous annuel se déroule dans une ambiance amicale et 
bienveillante. Les enfants, accompagnés par leurs enseignants 
et parents bénévoles, parcourent différentes distances selon 
leurs niveaux. Un goûter commun a clôturé l’après-midi.

Sortie à la ferme pour les plus jeunes 
Nos plus jeunes 
élèves de la TPS au 
CP ont profité d’une 
sortie à la ferme “Ty 
Lipous (Moustéru) 
pour approcher de 
près les animaux. Ils 
ont pu les observer, 
les caresser, visiter 
la ferme laitière et 
découvrir la production de yaourt et de beurre. Une belle 
conclusion pour le projet de l’année autour de l’alimentation. 

BMX 

Les séances de BMX ont ponctué l’emploi du temps sportif 
des élèves au cours des mois de mai et juin. De beaux progrès 
pour chacun d’entre eux, une évolution au fur et à mesure des 
années et le plaisir de pédaler ! Merci au BMX Côtes-d'Armor 
et son coach Vincent pour toutes ces séances. 

Londres 

Les élèves de CM1-CM2 ont vécu un séjour aussi extraordinaire 
que magique à Londres. Entre l’émerveillement des studios 
Harry Potter, une escapade à Windsor, la découverte de Big 
Ben, Tower Bridge et du musée d’Histoire naturelle, sans 
oublier une croisière sur la Tamise, les enfants ont accumulé 
des souvenirs inoubliables. Ils ont également eu la chance 
d’assister aux répétitions de la célèbre parade et à la relève de 
la garde à Buckingham Palace. Bien plus qu’un simple voyage 
scolaire, cette aventure restera gravée dans les coeurs comme 
une parenthèse enchantée. Un immense merci au Lions Club 
et à l’ACEF, aux parents d’élèves et aux associations très 
engagés, dont le précieux soutien a permis de rendre cette 
belle expérience possible pour tous. 

Ping-Pong Challenge … suite ! 
Suite au défi mené 
par les élèves de 
l’école au cours du 
mois d’avril, leurs 
efforts se sont vus 
récompenser par de 
nouvelles raquettes 
et balles de tennis 
de table : de belles 
parties à venir au 
coeur de la cour de l’école ! 

Prévention à la sécurité routière 
pour les CM2 
Les élèves de CM2 ont participé à une séance de prévention à 
la sécurité routière à vélo faite par les policiers municipaux. À 
travers des ateliers pratiques et des rappels sur le code de la 
route, ils ont appris les bons réflexes à adopter pour circuler 
en toute sécurité : respecter la signalisation, être attentifs aux 
autres usagers et vérifier le bon équipement de leur vélo. 

n ECOLE SAINT-MAURICE 

Place à la rentrée … 
Nous donnons rendez-vous aux familles le vendredi 28 août de 17h30 à 19h pour la pré-rentrée. Une belle occasion 
pour retrouver doucement le chemin de l’école, découvrir sa classe et son enseignant. 

Les inscriptions possibles pendant l’été au 07 88 62 85 30 
La rentrée aura lieu pour les 8 classes le mardi 1er septembre



22
www.pledran.bzh    AOÛT/SEPTEMBRE 2026

Sortie à Belle-Isle-en-Terre

En avril dernier, les élèves de grande section ont passé 
deux jours et une nuit au centre d'initiation à la rivière de 
Belle-Isle-en-Terre. 
Au programme : balade dans le village et observation de 
la nature, construction de moulins et mise à l'eau, pêche à 
pied, visite de l'aquarium du centre... Ces deux jours remplis 
de belles découvertes ont également permis aux élèves de 
développer leur autonomie, d'apprendre à vivre ensemble et 
de renforcer les liens entre eux et avec les adultes. Au retour 
en classe, nous avons retravaillé les notions apprises pendant 
le séjour et préparé une petite exposition qui a été présentée 
aux familles en juin.

Les CE2/CM1/CM2 en concert

Sous la direction d'Ellie (chef d'orchestre et professeur de 
violon) assistée de Sophie (violoncelle) et de Richard (guitare), 
les élèves de la classe orchestre ont fait leur premier concert à la 
salle des Coteaux. Les familles se sont déplacées nombreuses 
pour venir écouter le répertoire composé de 6 musiques mêlant 
chants et instruments. Un beau moment musical et de partage 
avec les famille. Après 8 ans d'existence, la classe orchestre 
mobilise toujours autant et ravit l'ensemble des acteurs de ce 
projet. Un grand merci à l'association musicale de Plédran et 
à la municipalité sans qui ce projet n'existerait pas. Et rendez-
vous l'année prochaine pour de nouvelles aventures musicales.

A la ferme…
Le 9 juin, les élèves de la classe 
de CE2-CM1 sont allés à la 
ferme de la Ville Oger afin d'en 
apprendre un peu plus sur la 
vie des oiseaux au printemps. 
Ils ont observé les oiseaux aux 
jumelles, ont écouté leur chant 
et essayé de les reconnaître 
simplement en les écoutant. Ils 
se sont également intéressés 
aux différents types de becs, à 
leur forme et à la nourriture qu'ils permettent de manger. Enfin, 
les élèves ont observé différentes sortes de nids. C'était une 
sortie très riche, qui clôturait une série de trois animations et 
une année de projet autour de l'observation des oiseaux.
Un grand merci à l'Amicale Laïque qui finance entièrement 
ces sorties scolaires ainsi qu'aux parents et grands-parents 
accompagnateurs sans qui la sortie ne pourrait avoir lieu.

P'tit tour à vélo USEP

Les élèves de CM1-CM2 ont fini leur cycle vélo par une sortie sur 
les routes et les chemins de Plédran, Yffiniac et Trégueux. Après 
15 jours d'entraînement dans la cour de l'école par des exercices 
d'adresse et de sécurité, les élèves ont mis en pratique les 
choses apprises sur un parcours long de 25 km. M. Colliou, Mme 
Colleu et M. Boillet de la municipalité sont venus encourager les 
élèves avant leur départ. Ce fut une belle journée sportive pour 
l'ensemble des élèves et des accompagnateurs. Un grand merci 
à M. Arnaud, coordinateur du réseau d’éducation prioritaire de 
St-Brieuc Est, à M. Le Doledec, conseiller pédagogique de la 
circonscription et à Corentin, animateur USEP, pour nous avoir 
accompagnés toute la journée.

n ECOLE LES COTEAUX

>>>  vie des écoliers

Les CM 1 et CM2 au départ de l’école 
le 12 juin dernier.
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Classe découverte au Portugal
Dans le cadre du projet Erasmus « Osons l'ambition », 27 élèves 
de CM1 et CM2 de l'école sont partis en classe découverte à 
Barcelos au Portugal du 17 au 22 mai.
Ce voyage a été riche sur de nombreux plans : découvertes 
culturelles, vie collective et rencontres. Au programme : visite 
de Barcelos et son musée de la poterie qui retrace l'histoire de 
son coq (célèbre dans tout le Portugal), Braga, Viana Do Castelo 

et son bateau hôpital ainsi que la ville de Porto. Des rencontres 
ont eu lieu avec les élèves de l'escola secundaria de Barcelos 
et de l'escola de Barqueiros. Les élèves sont rentrés contents 
de retrouver leur famille mais avec des souvenirs plein la tête ! 
Un très grand merci à M. Corvest, enseignant à l'école qui est à 
l'origine de ce beau projet et à Sofia, maman accompagnatrice, 
qui a été d'une aide précieuse pour la gestion du groupe et 
pour faciliter la communication sur place.

Découverte d’une abbaye

Le 9 juin dernier, les élèves de grande section sont allés visiter 
l'abbaye de Bon Repos. A travers une histoire racontée avec 
des marionnettes derrière un castelet, les élèves ont compris 
l'histoire du monument. A l'aide de sons enregistrés, ils ont 
reconnu et nommé sur un poster géant les différentes parties 
de l'édifice comme le réfectoire, les dortoirs, les latrines...
En extérieur, ils ont découvert le pigeonnier et ont participé à 
une chasse au trésor pour reconstituer le nid du pigeon.
Aujourd'hui, l'église abbatiale de Bon Repos est réduite à 
l'essentiel : sa fondation. Pour l'artiste Francis Benincà, ce fût 
un appel à l'élévation architecturale. Par un travail de sculpture, 
il a esquissé une partie du bâtiment dans l'espace, à l'aide de 
quelques tiges d'acier pour guider l'œil et laisser notre cerveau 
imaginer les volumes disparus. A leur tour, les enfants ont 
essayé d'inventer la partie manquante en utilisant un jeu de 
construction géant. Enfin, nous nous sommes intéressés aux 
hirondelles qui peuplent actuellement l'abbaye : les enfants 
ont appris le travail minutieux de l'oiseau en réalisant des nids 
avec de la terre et de la paille.

English breakfast

Pour clôturer une semaine en immersion en anglais, le mardi 
30 juin, les élèves de la classe maternelle bilingue breton ont 
préparé un petit déjeuner en classe « English Breakfast ». 
Ils ont appris à dire ce qu’ils aiment ou n’aiment pas en anglais 
avec les expressions : 
- I like...  - I don’t like ... 
Ils ont également découvert et nommé les aliments du petit 
déjeuner en anglais : 
- Beans (haricots) - Pancakes - Tomatoes (tomates)
- Eggs (œufs) - Bacon - Tea (thé) - Sausage (saucisse)
- Mushrooms (champignons)
Ils se sont entrainés à dire : « I like pancake » ou « I don’t like 
beans » pour passer leur commande. 
Ce fut un moment gourmand et amusant en anglais (et en 
breton). 

 vie des écoliers <<< 

n ECOLE MAURICE ET MARIA LETONTURIER 

Réalisation de nidsLes élèves à l'écoute de l'histoire 

contée par les marionnettes
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>>>  vie économique

Du changement à la pharmacie
Le 1er septembre, une page va se tourner pour les 2 pharmacies de Plédran. En effet, les 2 gérants actuels, Loïc et 
Patrick Hervé quitteront leur pharmacie pour une retraite bien méritée. Une nouvelle aventure commencera pour 
Audrey Monin et Emilie Sautron, entourées par le personnel que vous connaissez déjà, à l'exception de Florence 
Tanguy et Magali Hervé qui cesseront également leur activité professionnelle.

Les pharmacies Hervé et la ville de Plédran, c'est une longue et belle histoire 
familiale commencée il y a 64 ans par Josiane et Louis Hervé, parents des 
pharmaciens actuels.
- 1962 : création de la 1ère « Pharmacie Hervé » 7 rue du Centre, par Josiane 
Hervé. La population plédranaise comptait alors 2 650 habitants.
- 1968 : transfert de la pharmacie au 3 rue Charles de Gaulle, le local rue du 
Centre sera repris par la pâtisserie « Rufflé », bien connue des Plédranais.
- 1974 : la population plédranaise s'accroît et permet la création d'une 
2ème pharmacie par Louis Hervé située 9 rue du Centre, à l'actuel local de 
« Plédran Optique ».
- 1992 : devant l'accroissement continuel de la population plédranaise, la 
pharmacie du Centre est transférée au 17 rue Charles de Gaulle, à la place de 
l'ancien « Codec » tenu par la famille Poisson.
- 1998 : Loïc devient gérant de la Pharmacie Principale, Patrick de la 
Pharmacie du Centre
- 2002 : une officine plus grande et fonctionnelle s'impose : la Pharmacie 
Principale s'installe dans la zone du Challonge.
« Durant ces 64 années, nous avons partagé de longs moments de la vie et de 
la santé des Plédranais, nous vous remercions infiniment de votre fidélité et 
des beaux moments passés auprès de notre patientèle plédranaise, mais aussi 
avec notre patientèle carreucoise, en compagnie de tous les professionnels 
de santé, commerçants et artisans plédranais. Si l'aventure pharmaceutique 
plédranaise se termine pour nous, elle commence pour Audrey Monin et 
Emilie Sautron » : 
- Émilie Sautron, diplômée de la faculté de pharmacie de Bordeaux depuis 
2014, a exercé pendant 11 ans au sein du groupe Cerp Bretagne Atlantique, 
distributeur local de médicaments, où elle occupait le poste de directrice 
d’agence à Saint Brieuc.
- Audrey Monin, diplômée de la faculté de pharmacie de Tours depuis 
2009, a exercé durant 8 ans au sein du même groupe, en tant que directrice 
d’agence à Dinan. 
 « Après plusieurs années consacrées à la distribution pharmaceutique, nous 
avons souhaité revenir au cœur de notre métier de pharmacien : le soin, la 
proximité et l’accompagnement des patients.
Dans cette continuité, nous réunirons à partir du 1er septembre les deux 
équipes au sein de la Pharmacie Principale afin de renforcer l’organisation et 
de garantir un service toujours attentif, disponible et adapté aux besoins des 
Plédranaises et des Plédranais.
Notre objectif est clair : préserver la relation de confiance qui nous unit aux 
patients, tout en renforçant la qualité de l’accueil, du conseil et du suivi au 
quotidien. » 
La nouvelle officine « La pharmacie de Plédran » sera ouverte du lundi au 
samedi. 

Patrick et Loïc Hervé

Louis Hervé en 1964, dans la 
1ère pharmacie rue du Centre

Audrey Monin et Emilie Sautron
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vie économique  <<< 

Petites annonces

n   Vends imprimante, multifonction HP 
Deskjet 2823E tout en 1, achetée en mai 
2025. Prix : 30 € sans les cartouches - 
Garantie jusque novembre 2027
Tél. 06 73 64 89 37

n   A vendre Fiat Ducato année 2018, 116 
cv. Cause cessation d’activité. 93 000 km 
- contrôle ok - Distribution et vidange 
01/26. Prix à débattre - Tél. 06 62 33 12 26 

n   A vendre bois de chauffage chêne et 
saule (chauffe très bien), une ou plusieurs 
cordes, suivant votre besoin. Il sera bon à 
brûler pour l’hiver prochain. Accès facile 
pour le récupérer - Tél. 06 47 95 96 65

NA multi services
Originaire et installé sur Plédran, j’ai récemment créé mon entreprise de 
multiservices pour vos travaux du quotidien. Je vous propose donc mes 
services dans différents domaines tels que :
- Bricolage : montage et installation de meubles / étagères / déco, etc., 
pose de luminaire / applique / support TV / tringle à rideaux, etc., réfection 
de joints silicone de baignoire / douche, etc., petits travaux de peinture 
etc., branchement / remplacement d’électroménager etc.
- Entretien espaces verts : taille de haies / arbustes ; tonte de pelouse ; 
nettoyage de murets / terrasses, etc. ; évacuation possible des déchets.

Travail sérieux et rigoureux.

Pour toute question, 
n’hésitez pas à me contacter.
M. ALLAIN Nicolas : 06 21 34 17 89 

Les Frères de la mer 
de retour dans la commune depuis le 26 mai
Toujours dans l’optique de développer le circuit court par la vente en direct, nous poursuivons notre partenariat avec 
l’entreprise familiale des établissements Desbois, producteurs de moules de bouchots à Planguenoual (Jospinet).
Présents chaque mardi jusqu’à fin septembre pour proposer les moules de bouchots extra fraîches, sorties de l’eau le matin 
même, lavées et conditionnées en filet à la demande (conservation jusqu’à 3 jours au réfrigérateur). 
Afin de minimiser l’utilisation de plastique, nous utilisons des seaux consignés et des filets en coton, ou nous incitons les 
client(e)s à venir avec leurs contenants.

Venez nous rencontrer sur notre stand pour retrouver les plaisirs d’un délice iodé fraîchement 
pêché : les mardis de 9h à 13h jusqu’à fin septembre - parking maison Gallèse

Site : https://lesfreresdelamer.fr

 lesfreresdelamer ou mouledesbois

 @lesfreresdelamer

Le Goût de cuisiner 22
Cours de cuisine à domicile
Je suis Tiffany Hellio, j’ai créé « Le Goût de cuisiner 22 » qui propose des ateliers de cuisine à votre domicile adaptés à tous 
les publics : ateliers adultes, duos parents-enfants, parents-ados, ateliers entre amis, anniversaires, enterrements de vie 
de jeune fille et ateliers de cohésion d’équipe pour les entreprises, associations ou collectivités. 
Je me déplace directement chez vous avec l’ensemble des ingrédients, du matériel et les fiches 
recettes. À l’issue de l’atelier, nous dégustons ensemble les plats préparés, pour prolonger ce 
moment de partage propice aux échanges dans une ambiance conviviale et gourmande.
L’idée est simple : partager un moment chaleureux autour de la cuisine, 
apprendre de nouvelles recettes et prendre plaisir à cuisiner ensemble.

Contacts : 06 59 99 02 00

 Le goût de cuisiner 22

 @legoutdecuisiner22
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Le mot de la Minorité
L'écume des jours

Avant tout, nous espérons que l’été 
vous a permis de profiter de moments 
précieux en famille, entre amis ou tout 
simplement de prendre un peu de temps 
pour vous ressourcer.
En cette rentrée, nous adressons à 
chacune et chacun d’entre vous nos 
meilleurs vœux pour la reprise de vos 
activités professionnelles, scolaires et 
associatives.
Septembre marque toujours un nouveau 
départ pour notre commune avec notam-
ment le traditionnel forum des associa-
tions, l’ouverture de la saison culturelle 
à la salle Horizon et les journées du 
patrimoine. Des événements munici-
paux particulièrement attendus tous les 
ans par la population à la fin de la saison 
estivale.

Grâce à l’engagement des habitants, 
des bénévoles, des associations, des 
commerçants et de l’ensemble des 
acteurs locaux, notre ville retrouve 
pleinement son dynamisme et cette 
qualité de vie à laquelle nous sommes 
tous attachés.
Cette rentrée sera également placée sous 
le signe de la proximité avec la reprise 
des visites de quartiers. 
Ces rendez-vous, que vous êtes 
nombreux à apprécier, sont des moments 
privilégiés d’échanges entre les habitants 
et les élus. 
Ils permettent d’évoquer les sujets du 
quotidien, de partager des idées, de faire 
remonter des attentes mais aussi de 
construire ensemble des solutions pour 
améliorer notre cadre de vie.

Au-delà des questions pratiques, ces 
rencontres contribuent aussi à renforcer 
les liens entre voisins et à faire vivre cet 
esprit de convivialité qui fait la richesse 
de notre commune.

Nous vous invitons donc à participer 
nombreux aux visites de quartiers 
organisées les samedis 26 septembre et 
3 octobre prochains. Vous retrouverez 
dans ce bulletin municipal l’ensemble 
des horaires et points de rendez-vous.
Très belle rentrée à toutes et à tous.

Le mot de la Majorité
Une rentrée placée sous le signe de la proximité et du dialogue  

Cette nouvelle rentrée est déjà bien 
engagée. Les familles retrouvent leurs 
habitudes, les élèves reprennent le 
chemin de l’école et les associations 
lancent une nouvelle saison d’activités. 
C'est toujours un moment important 
pour notre commune, dont l’engage-
ment de tous participe à sa vitalité.
Elle est toutefois marquée par la ferme-
ture d’une classe de maternelle à 
l'École LETONTURIER. Nous regrettons 
cette décision qui suscite des inquié-
tudes parmi les familles et les équipes 
éducatives. Nos écoles constituent des 
éléments essentiels de l’attractivité et 
de la qualité de vie de notre commune. 
Nous mesurons ainsi combien les retards 
pris au cours des deux dernières manda-
tures sur le logement pèsent sur les 
effectifs en cette rentrée. Le renouvelle-
ment et l'arrivée de familles avec enfants 
en bas âges est une réelle préoccupation. 
Nous resterons attentifs à l’évolution de 
cette situation et à ses conséquences sur 
les conditions d’accueil et d’apprentis-
sage des enfants.

Elle est aussi un premier point d'étape 
sur l’action municipale. M. le Maire 
annonçait dans son premier édito-
rial du mandat, sa volonté de fixer un 
cap clair sur les « 100 premiers jours », 
avec l’ambition d’engager rapidement 
des actions concrètes et visibles pour 
les habitants. Cette annonce pouvait 
susciter des attentes légitimes et l’espoir 
d’une impulsion nouvelle. Alors, le choix 
d'être ensemble ou l'art de faire cavalier 
seul ? Nous constatons que l'essen-
tiel du premier acte a été consacré à la 
conquête d'autres mandats (Présidences 
de St-Brieuc Armor Agglomération et du 
Syndicat Mixte de la Baie de St-Brieuc).
Plus de 150 jours après le scrutin, les 
actions promises tardent à se matérialiser 
ou restent limitées et les orientations 
concrètes peinent à apparaître. Beaucoup 
d’habitants s'interrogent sur les projets 
annoncés, sur les améliorations atten-
dues ou encore sur les priorités munici-
pales qui devaient être engagées dès les 
premières semaines.

Alors, peut-on courir plusieurs lièvres à 
la fois ? Une interrogation pleine de bon 
sens qui soulève une question légitime : 
le temps consacré par notre Maire à 
collecter d'autres mandats a-t-il freiné 
l’élan municipal annoncé ? Ces respon-
sabilités intercommunales sont impor-
tantes et flatteuses, mais elles ne doivent 
pas détourner l’attention des engage-
ments pris envers les Plédranais.
En Conseil Municipal, nous poursui-
vrons nos questions diverses et notre 
travail de vigilance budgétaire construc-
tive. Aussi nous vous invitons à parti-
ciper à nos permanences citoyennes, 
chaque premier samedi du mois. Faire 
entendre vos préoccupations, vos idées, 
et défendre une action municipale atten-
tive aux réalités : voilà notre leitmotiv !

Prochaines permanences : 
samedi 5/09 et 3/10 de 15h30 à 18h 

à la maison des associations

>>>  expressions libres




